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ЯНВАРЬ

2024

Глава Ясненского 
городского округа 
Т.М. Силантьева 
подвела итоги 
2023 года.
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С. ГРАЧЁВ,
председатель Законодательного
Собрания Оренбургской области.

ДОРОГИЕ ОРЕНБУРЖЦЫ!
Поздравляю вас 

с Рождеством Христовым!

Этот светлый, радостный празд-
ник вместе с православными ве-

рующими отмечают все, кто уважает 
традиции истории и культуры нашей 
страны. На протяжении веков христи-
анские ценности объединяли и поддер-
живали людей, укрепляли моральные, 
нравственные ориентиры. И сегодня 
они побуждают творить добро, сохра-
нять мир и согласие в обществе. Ис-
кренне желаю вам здоровья, успехов и 
благополучия!

Дорогие ясненцы! 
От всей души поздравляем вас 

с Рождеством Христовым!

Праздник Рождества дарит радость и надежду, напоминает о 
главных жизненных ценностях: любви, милосердии, взаимопомо-

щи, уважении. Именно эти качества объединяют жителей Оренбург-
ской области на протяжении многих лет.

В рождественские дни мы стараемся окружить заботой и внима-
нием своих близких, помочь тем, кто нуждается в поддержке. Благо-
дарим всех, кто совершает добрые дела, честно трудится на благо 
региона, города и комбината, делится своей душевной щедростью с 
земляками.

Желаем вам крепкого здоровья, 
счастья, мира, благополучия и ис-
полнения самых заветных желаний!

Администрация и 
профсоюзный  комитет 

АО «Оренбургские минералы».

Что год грядущий 
нам готовит?
Читаем гороскоп!

Подробнее 
на 7 стр.

ДАТЫ

/11 января
– День заповедников и наци-

ональных парков (отмечается 
с 1997 г. по инициативе Центра 
охраны дикой природы, Все-
мирного фонда дикой природы 
в честь первого российского 
заповедника –  Баргузинского, 
открывшегося в 1916 г.)

/13 января
– День российской печа-

ти  (отмечается с 1991 года                  
в честь выхода первого номера 
русской печатной газеты «Ведо-
мости» по указу Петра I в 1703 
году).

7 ЯНВАРЯ – 
РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО

Дорогие ясненцы! 
Поздравляем вас с наступившим 2024 годом 

и Рождеством Христовым!
Пусть грядущий 2024 год станет для вас годом добрых перемен, стабильности, 

подарит удачу, воплотит в жизнь заветные мечты и желания, сохранит уют 
и тепло в вашем доме.

От всей души желаем благополучия, бодрости духа, здоровья и как можно больше 
поводов для хорошего настроения вам и дорогим вашему сердцу людям!

Редакция газеты «Горный лён».

УВАЖАЕМЫЕ ДРУЗЬЯ, 
ЯСНЕНЦЫ!

Стартовал приём предло-
жений для определения 

перечня общественных тер-
риторий, подлежащих благоу-
стройству на территории Яс-
ненского городского округа в 
рамках реализации региональ-
ного проекта «Формирование 
комфортной городской среды в 
Оренбургской области» в 2025 
году.

Приём продлится до 29 ян-
варя 2024 года. 

Для подачи предложения 
заполните заявление установ-
ленной формы. Также бланк 
заявления можно получить, 
обратившись к ответственному 
лицу в администрации округа 
по адресу: ул Ленина, д. 17, каб. 
117.

Приём заявлений осущест-
вляется по почте на адрес: 
462781, Оренбургская область, 
г. Ясный, ул. Ленина, 17, каби-
нет № 117.   Либо в электронной 
форме на адрес почты (с помет-
кой «общественная террито-
рия»): mes@ys.orb.ru.
Консультации по телефону: 

8 (35368) 2-13-09.

Режим работы администра-
ции: понедельник – четверг с 
08.15 час. до 18.00 час., пятни-
ца с 08.15 час. до 16. 45 час., 
перерыв на обед с 12.30 час. до 
14.00 час.

ЖДЁМ ВАШИХ 
ПРЕДЛОЖЕНИЙ!

Нам очень важно 
ваше мнение 

Пресс-служба Ясненского 
городского округа.

В зону СВО 
отправили 
гуманитарный 
груз.

Подробнее
на 5 стр.
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Строимся, растим детей и движемся 
вперёд вместе со всей Россией

В конце года мы традиционно подводим итоги и намечаем планы на будущее. Как мы прожили уходящий год, чем приросли, какие 
трудности преодолели? Какие новые достижения, испытания, большие события ждут нас впереди?

Ждут не только нас, ясненцев, но и всех россиян. Чувство единения, осознания себя и места, где живём, неотъемлемой и важной 
частью огромной страны, стало в этом году ещё более осязаемым и сделало нас сильнее и увереннее. Из больших и маленьких 
побед складывается общая история нашего государства. Об этом наше традиционное итоговое интервью с главой муниципально-
го образования Ясненский городской округ Татьяной СИЛАНТЬЕВОЙ.

Выбираем будущее. 
Гордимся прошлым
– Наступающий год знаковый для 

страны в целом и вдвойне — для жи-
телей Оренбуржья. В марте мы будем 
выбирать президента нашей страны, а 
в сентябре – губернатора края, – отме-
тила глава Ясненского городского округа 
Татьяна Силантьева. – Именно с выбо-
рами президента была связана моя по-
следняя поездка и участие как секретаря 
местного отделения в XXI съезде партии 
«Единая Россия» в Москве.

В мероприятии принимал участие Пре-
зидент РФ Владимир Путин, который за-
явил, что будет вновь баллотироваться 
на этот высокий пост. Главу государства 
встречали овациями, эмоции и энергети-
ка зашкаливали, было видно, что люди 
искренне его поддерживают. 

Мы все понимаем, что с текущей не-
простой ситуацией в стране может 
справиться только настоящий лидер, 
сильный волевой человек, который не 
бросает слов на ветер и чьи поручения 
непременно реализуются, превращаясь 
в программы, нацпроекты.

Жители городского округа видят, как 
на территории ремонтируются школы, 
детские сады, дороги, благоустраивают-
ся общественные пространства, рефор-
мируется здравоохранение. Надеюсь, 
ясненцы верно оценивают эти положи-
тельные изменения и на предстоящих 
выборах покажут свою активную граж-
данскую позицию.

2024 год – юбилейный для наше-
го края, мы будем отмечать 280-ле-
тие Оренбургской губернии и 90-летие 
Оренбургской области. А одним из глав-
ных событий для Ясного станет 45-ле-
тие градообразующего предприятия АО 
«Оренбургские минералы». Будет, без 
сомнения, интересно, так как у комби-
ната много интересных идей и проектов 
на этот счёт.  Немало планов и задач на 
2024 год и у органов власти территории.

Самая привлекательная 
для бизнеса территория
Новость из разряда самых «топовых» 

прилетела накануне Нового года. Яснен-
ский городской округ возглавил рейтинг 
самых привлекательных по инвести-
ционному климату территорий в Орен-
буржье.

  – Мы набрали максимальное коли-
чество баллов – 100 из 100 возможных. 
Это в первую очередь заслуга команды 
во главе с моим заместителем по ин-
вестиционной политике Ириной Була-
товой. Рейтинг говорит о том, что рабо-
тать и развиваться бизнесу на нашей 
территории комфортно. Мы предлагаем 
инвестиционные площадки для реали-
зации проектов и создаём безбарьерную 
среду. Выстраиваем диалог – активно 
работают на территории инвестицион-
ный Совет по развитию бизнеса и Совет 
предпринимателей. 

Ясный является территорией опере-

жающего социально-экономического 
развития, где действуют 12 успешных 
резидентов ТОСЭР. Растёт количество 
предпринимателей и самозанятых, а 
также льготных микрозаймов, которы-
ми  они пользуются. Развивается про-
грамма соцконтракта для желающих 
открыть своё дело, причем сумма без-
возмездной помощи от государства до-
стигла 350 тысяч.

Открываются новые предприятия на 
территории, а значит, появляются новые 
рабочие места, а у ясненцев – возмож-
ность получать востребованные услуги. 
Растут налоги в местный бюджет, благо-
даря которым мы можем дальше разви-
ваться. 

Детям должно быть 
комфортно и безопасно
– В сфере образования территории 

наблюдается определённый дефицит 
управленческих кадров, что серьёзно 
сказывается на наших результатах. Но, 

несмотря на трудности, мы стараемся 
входить во все программы по линии ми-
нистерства образования, прежде всего 
по капитальным ремонтам учреждений. 

Закончили капремонт в первом корпу-
се третьей городской школы – обнови-
ли абсолютно всё. Средства на благоу-
стройство прилегающей территории не 
выделялись,  но мы обратились к руко-
водству градообразующего предприя-
тия, и АО «Оренбургские минералы» в 
рамках социального партнёрства  заас-
фальтировало пешеходные дорожки с  
двух сторон и площадь перед главным 
входом  в школу. Есть проекты благоу-
стройства стадиона и установки нового 
ограждения, и мы обязательно найдём 
варианты их финансирования. 

Сделали также новое уличное осве-
щение по периметру школы за счёт эко-
номии средств на других объектах. Спа-
сибо министерству образования за эту 
возможность, хотя непросто было найти 
в конце года подрядчика и в сложных по-
годных условиях в сжатые сроки успеть 
завершить все работы. Нужно ещё было 
обрезать деревья, за что отдельная бла-
годарность родителям и коммунальным 
службам.

С нового года дети пойдут в обновлён-
ную школу. Надеюсь, что им всё там по-
нравится.

Заменили часть окон и капитально 
отремонтировали крышу в детском саду 
«Золушка». Собственными силами, при 
активном участии коллектива прове-
ли небольшой косметический ремонт в 
группах. В новом году закончим замену 
окон в «Золушке», а также полностью 
обновим оконные конструкции в первом 
корпусе «Тополька». Станет светлее, 
теплее, не будет проблем с проветрива-
нием. 

Большое количество средств напра-
вили на удовлетворение предписаний 
Роспотребнадзора в связи с изменением 
требований СанПиН к учреждениям об-
разования. Поменяли посуду для приго-
товления пищи на кухнях — алюминие-
вую на нержавеющую. Обновили столы, 

плиты, тарелки, стаканы, а также где-то 
холодильники, стиральные машины. Но-
вое современное оборудование приоб-
рели для кухни первого корпуса третьей 
школы. Закупили огромное количество 
учебников, интерактивные доски, в том 
числе в село, игрушки, развивающие по-
собия. Детям должно быть учиться уют-
но, комфортно и безопасно.

За счёт средств местного бюджета 
отремонтировали крышу в Еленовской 
школе. Открыли дополнительно в сель-
ских школах округа «Точки роста».    

Остаётся проблемным кадровый во-
прос по педагогам, как в школах, так и 
в детских садах. Ищем разные вариан-
ты, используя дополнительную нагрузку 
и выезды из городских школ в сельские. 
Приглашаем выпускников, но многие 
не выдерживают нагрузки. Работать в 
школе сейчас не просто, это нужно по-
нимать молодым и, поступая в вуз, слу-
шать своё сердце. Быть педагогом – это 
прежде всего призвание.  

Если же говорить про зарплаты, то 
они достойные. Не могу сказать, что все 
получают одинаково. Материальная сти-
мулирующая доплата зависит от заслуг 
педагога, результатов обучения, в том 
числе полученных учениками баллов на 
ЕГЭ, достижений детей в олимпиадах и 
конкурсах. Мы стараемся поддерживать  
и молодых педагогов: в первый год они 
получают подъёмные, а также имеют 
возможность показать себя, участвуя в 
конкурсах. 

По качеству городской 
среды – Ясный в лидерах
– По итогам 2022 года наше муници-

пальное образование стало лучшим в 
области среди городов и городских окру-
гов по индексу качества городской сре-
ды. И мы стараемся держать эту высо-
кую планку. Вновь одержали победу во 
всероссийском конкурсе и в новом году 
будем реализовывать проект благоу-
стройства набережной городского пруда.

Федеральный грант составляет всего 
72 миллиона, плюс небольшие средства 
регионального бюджета. Не хватало 24 
миллиона, чтобы реализовать полно-
стью дизайн-концепцию. Мы обратились 
за помощью в правительство области, 
и губернатор Денис Паслер и министр 
строительства поддержали наш проект, 
за что большое спасибо.

Наша планомерная, целенаправ-
ленная работа в отношении городской 
среды получает высокую оценку и под-
держку в области. Поэтому на 2024 год 
в рамках нацпроекта «Комфортная го-
родская среда» нам выделили не 6,5 
миллиона, как планировали, а почти 16 
млн. На эти средства в наступающем 
году благоустроим сквер около «Ринга» 
по улице Ленина. Интересно, что тема-
тика сквера будет космическая. Дальше 
планируем пойти в сторону школы № 2 и 
благоустроить Аллею Славы.

Так постепенно Ясный прирастает 
комфортными зонами отдыха. В этом 

Что такое для человека семья? Это в первую очередь дом, когда он полон родных и любимых людей, где можно 
найти успокоение и поддержку, где тебя любят и заботятся о тебе. Это тыл и фундамент, на котором строится вся жизнь. 

Все мы рождаемся в семье, а  вырастая, создаём свою собственную. Для ребёнка семья – это среда, в которой 
складываются условия его физического, психического, эмоционального и  интеллектуального развития. А любовь 

родителей – величайший и незаменимый источник духовного и эмоционального развития ребёнка, его нравственных 
качеств, чувства уверенности в себе, позитивного восприятия мира.
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году завершили последний этап бла-
гоустройства в Сквере Славы. Новая 
детская площадка оказалась очень 
востребованной у ясненцев. И, конеч-
но, гордость нашего муниципального 
образования – парк по Юбилейной и 
его 60 тысяч тюльпанов. Искренне бла-
годарна, что жители отнеслись к этой 
красоте бережно. Весь летний период 
старались проводить в парке культур-
ные мероприятия, которым многим жи-
телям пришлись по душе. В округе много 
талантливых людей, и приглашаем их в 
следующем сезоне показать себя. Пред-
ложения принимают в ДК «Горняк». 

Фабричное шоссе станет 
светлым
– В 2024 году будем ремонтировать 

проблемный участок дороги по Фабрич-
ному шоссе и по улице Уральской – вы-
езд на Кумак и Комарово. 

Также, благодаря губернатору, нам 
выделяется дополнительная субсидия 
в 10 миллионов на обустройство улич-
ного освещения по Фабричному шоссе. 
Теперь въезд в город будет ярким, до-
стойным и более безопасным в тёмное 
время суток. 

В этом году на средства субсидии в 
рамках дорожной деятельности полно-
стью заменили опоры освещения, све-
тильники и СИП по улице Ленина. Сей-
час на центральной улице прекрасное 
освещение, которое соответствует всем 
требованиям безопасности. Новые све-
тильники установили также на улицах 
Парковой и Асбестовиков и вдоль до-
роги, ведущей в храм Великомученика 
Пантелеимона. Полностью отремонти-
ровали улицу Октябрьскую от Ленина 
до «Горняка». Заменили асфальт в селе 
Еленовка по центральной улице Проле-
тарской.

Все дороги общего пользования по-
ставили в план и будем понемногу дви-
гаться. Планируем дальше заниматься 
въездами во дворы, которые тоже явля-
ются муниципальной собственностью. 

В 2022 году начали работать в сёлах 
по обустройству площадок для твёрдых 
коммунальных отходов. Первым был по-
сёлок Комарово, в этом году Новосель-
ский включился в программу. На следу-
ющий год планируем сделать площадки 
и установить контейнеры в  Еленовке, а 
дальше – в Веселовском и  Акжарском.

Не просто библиотека, 
а Центр досуга и творчества
– Завершили очередной этап рекон-

струкции библиотеки. В прошлом году 
привели в новый современный формат 
обслуживания библиотеку для взрослых 
читателей, а в этом году – для детей. 
Создали фантастические условия, что-
бы людям было комфортно посещать 
этот храм знаний. Теперь это не просто 
абонемент для выдачи книг и читальный 

зал, а центр притяжения и общения лю-
дей разного поколения. Сейчас стара-
емся перестроить работу коллектива, 
чтобы каждый день здесь проходили ка-
кие-то мероприятия для самых разных 
групп жителей. 

Скоро появится вывеска на здании, 
это будет «Центр досуга и творчества», 
где каждый найдёт себе дело по душе. 

Приступили к ремонту лестничных 
пролётов и фойе на средства местного 
бюджета. В следующем году отремон-
тируем помещение на самом верхнем 
этаже, где будет располагаться большой 
современный конференц-зал по типу 
трансформера, который позволит про-
водить в том числе масштабные меро-
приятия.

Будет хлеб, 
будет и песня
– Сложная ситуация сложилась в этом 

году в АПК округа. С одной стороны, яс-
ненские сельхозтоваропроизводители 
получили много высоких наград. У нас 
два Заслуженных работника сельского 
хозяйства. Это действительно заслу-
женная награда, ведь работать в на-
ших природно-климатических условиях 
неимоверно сложно – хлеб добывается 
«кровью и потом». Наши аграрии  полу-
чили также много почётных грамот фе-
дерального минсельхоза, и я в очеред-
ной раз поздравляю всех награждённых. 
Рада, что у нас есть столько достойных 
людей, тружеников, преданных родной 
земле. 

Но природа вновь испытала земле-
дельцев на прочность. По прогнозам, 
урожай должен был порадовать агра-
риев. Планировали, что многие погасят 
свои долги и кредиты. Но проливные 
дожди, которые пришли на смену при-
вычной засухе, погубили урожай. По-
страдавшим оказали меры поддержки, 
но они не смогли покрыть все убытки. 
Радует, что мы справились с проблемой 
нехватки семян, и хозяйства обеспечены 
ими полностью для проведения посев-
ной кампании. И будем вновь надеяться 
на урожай.

Кстати, для борьбы со степными пожа-

рами за счёт средств местного бюджета 
приобрели специализированную пожар-
ную машину на базе УАЗа. Посмотрим, 
как она покажет себя в деле, и будем 
наращивать парк спецтехники, ведь су-
ществующий давно безнадёжно устарел. 

В области начнут 
благоустраивать дворы
– В 2024 году по инициативе губерна-

тора Дениса Паслера заработает реги-
ональная программа благоустройства 
дворовых территорий. На её финанси-
рование запланировано 500 млн рублей 
в бюджете области. 

Отправили заявки для участия от трёх 
городских дворов, которые соответство-
вали критериям отбора, и надеемся, что 
они войдут в число победителей. 

Для нас это важно, потому что дав-
но назрела проблема ремонта дорог во 
дворах, но делать это за счёт бюджет-
ных средств мы не можем, так как прак-
тически везде дороги относятся к придо-
мовой территории. Нет таких средств и в 
управляющих компаниях. 

Непростая ситуация сложилась по 
игровым и спортивным площадкам во 
дворах. Всё оборудование должно быть 
сертифицировано и безопасно в соот-
ветствии с законодательством. В об-
ласти уже есть практика наказаний за 
происшествия, когда игровые элементы 
стали причиной травмирования детей. 
Был такой неприятный случай в этом 
году и в Ясном. 

Потенциальную опасность несут и 
ледяные горки. Чтобы её установить, 
нужна огороженная территория и кругло-
суточная охрана. В городе такого места  
нет, так что придётся пока обходиться 
горками в парке и сквере. Грустно, не 
спорю, но пока законодательство, кото-
рому мы строго следуем, не оставляет 
нам выбора.

По этой причине заменили ледяные 
фигурки в детском новогоднем городке по 
улице Строителей на готовые, сертифи-
цированные. К тому же сыграл свою роль 
тот факт, что погода стояла недостаточно 
морозная для образования льда.

Верим в победу 
и гордимся 
героями-земляками  
– Почти два года мы живём в условиях 

проведения специальной военной опе-
рации. Благодаря мужеству, патриотиз-
му и отваге наших земляков мы можем 
продолжать строить планы на будущее, 
реализовывать проекты, растить детей, 
не задумываясь о том, какой ценой это 
всё даётся. К сожалению, 2023 год при-
нёс нам несколько трагических утрат. 
Мы проводили в последний путь наших 
земляков, молодых ещё ребят. Но мы 
гордимся их подвигом и помним о них. 
Тот выбор, который они сделали, – на-
стоящий героизм, поступок настоящего 
патриота своей страны, сильного муже-
ственного мужчины. Приняли решение, 
что всех ребят, кто погиб при исполнении 
воинского долга, будем хоронить на от-
дельной аллее, и обязательно обустро-
им это святое место упокоения.

В течение года ясненцы помогали 
участникам СВО. Собирали продукты, 
тёплые вещи, средства для закупки авто-
транспорта и оборудования. Хочу побла-
годарить всех неравнодушных жителей 
округа за участие в сборе и отправке гу-
манитарной помощи, а также написании 
писем для бойцов –  весточек из дома, 
которые дают силы нашим защитникам. 
Отдельные слова благодарности – за 
терпение, за надежду, что победа будет 
за нами, за добрые слова поддержки и 
молитвы, которые проходят в храмах и 
на городской площади по воскресеньям. 
Все мы мечтаем, чтобы наши земляки 
быстрее вернулись домой. 

В социальных сетях задают вопросы, 
будут ли развлекательные мероприятия 
в новогоднюю ночь на городской пло-
щади. Считаю неуместным проводить 
их в то время, когда наши земляки пока 
ещё находятся на передовой, рискуя 
каждый день жизнью. Мы проводим те-
матические мероприятия в ДК «Горняк», 
но стараемся делать это сдержанно и с 
патриотической направленностью. При-
глашаем родственников погибших ребят, 
чтобы они ощутили заботу и  внима-
ние, хоть немного отвлеклись. Все дет-
ские мероприятия и утренники пройдут, 
как запланировано. И Новый год – это 
всё-таки семейный праздник, и будет 
правильно в нынешних условиях прове-
сти его вместе с родными и близкими. 

А главное пожелание для всех жите-
лей округа и страны – крепкого здоровья 
и мирного неба! Тогда и любые планы бу-
дут реализовываться, и цели достигать-
ся, и настроение будет жить, творить и 
идти вперёд.

Что такое семейные ценности?
Семья и семейные ценности – это два понятия, которые не могут существовать друг без друга. Семейные ценности теря-
ют своё значение, если не будет семьи. А семья не имеет возможности существовать без основополагающих принципов, 
которые смогут сохранить её целостность и духовное здоровье. Семейные ценности – это отношение человека к чело-
веку, насыщенные любовью и заботой. Члены семьи становятся близкими друг для друга, когда они ощущают чувство 
поддержки и заботы от своего партнёра. Никакой союз невозможен без уважения и взаимопонимания партнёров. 
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Так, взаимоотношения между супругами и между родителями и детьми достигают высокого уровня развития 
только при условии, когда каждая сторона понимает чувства, стремления и интересы другой. Честность и искренность 

являются залогом чистоты и прозрачности отношений между партнёрами. Это касается обеих систем: муж – жена и 
родители – дети. Эти качества при своей максимальной выраженности порождают другой неотъемлемый атрибут 

счастливого дома – доверие. Доверие невозможно купить, ни за какие деньги, его можно с трудом заслужить 
и очень легко потерять.

«Лучший работник 2023 года»
ДМЫТРИВА Надежда Осиповна – закройщик ООО «Ясно-

текс»;
БАТАНИН Николай Николаевич – станочник деревообраба-

тывающих станков ООО «Домострой»;
ГУЛЯЕВ Иван Иванович – электрогазосварщик на автомати-

ческих и полуавтоматических машинах ООО «Промотор»;
НЕДОРЕЗОВ Николай Александрович – слесарь-ремонт-

ник ООО «УралПромМаш»;
КУРНОСОВА Татьяна Николаевна – оператор ткацкого 

оборудования ООО «ЦПМ»;
ПОПЕРЕЧНЫЙ Юрий Петрович – слесарь по ремонту им-

портной техники ООО «Восток-СТС»;
СЕРЕБРЯКОВ Сергей Александрович – машинист буровой 

установки ООО «ПГС». Поздравляем!

Такие встречи всегда про-
ходят у нас в атмосфере 

по-семейному тёплой, спокой-
ной, радостной и уютной. Это 
прекрасная возможность отдох-
нуть, отвлечься от забот в столь 
трудное время, пообщаться с 
друзьями и коллегами, порадо-
ваться успехам и достижениям, 
насладиться творчеством юных 
дарований. 

Поздравляя собравшихся с 
наступающими праздниками, 
генеральный директор компа-
нии А.А. Гольм отметил, что год 
новый, високосный, будет для 
нас не только сложным, как и 
предыдущие, но ещё и очень 
интересным, особенным, по-
скольку АО «Оренбургские ми-
нералы» предстоит отметить 
славную дату в своей истории – 
45-летие комбината. Это боль-
шой и серьёзный путь, который 
нам успешно удалось пройти, 
преодолев немало трудностей.

– Было нелегко, – сказал 
Андрей Альбертович. – Но мы 
научились быть сильными, 
гибкими, научились приспоса-
бливаться, мы можем развора-
чиваться в любую сторону и 
идти, куда нам нужно, помогая 
друг другу, нашим партнёрам и 
получая помощь от них. Думаю, 
мы и дальше справимся, всё у 
нас будет хорошо! Мы зайдём в 
2024 год сильными и мощными, 
как это обычно делают «Орен-
бургские минералы»!

С новым годом, комбинат!
Год за годом уходят в историю, а мы всё так же остаёмся верны нашим славным добрым традициям. Одна из них – предпраздничная встреча 

представителей трудовых коллективов АО «Оренбургские минералы» и его дочерних предприятий в ДК «Заря» в канун Нового года.

Со словами тёплых поздрав-
лений к работникам комбината 
обратились также председа-
тель профкома АО «Оренбург-
ские минералы» В.И. Щадрова, 
заместитель генерального ди-
ректора по социальным вопро-
сам А.А. Атаманчук и директор 
по персоналу К.Ф. Штейнварг.

Под бурные аплодисменты 
коллег на сцену поднялись и 
получили свои награды в этот 
день одни из лучших работни-
ков предприятия, отмеченные 
в номинации «Персона года». 
Это инженер 1 категории сек-
тора обогащения Сергей Ива-
нович Вольф, заместитель 
начальника цеха по техноло-
гии Владимир Валентинович 
Кударь, генеральный директор 
ТД «Оренмин» ООО Ляйсан Ка-
миловна Логвиненко и техник 
ЦМИТ (ООО «Уралпроммаш») 
Сергей Владимирович Карпов.

Заслуженные аплодисменты, 
дипломы, кубки и денежные 
сертификаты на улучшение ус-
ловий труда получили победи-
тели соревнований по охране 
труда и промышленной безо-
пасности среди цехов. Ими ста-
ли: горный цех (начальник цеха 
Ю.Р. Зайнагабдинов, председа-
тель профсоюзной организации 
С.А. Попов) и складское хозяй-
ство (начальник А.Ю. Ужевский, 

председатель профсоюзной ор-
ганизации Г.Ш. Горковцева).

Были награждены также по-
бедители и призёры конкурса 
профмастерства среди работ-
ников электроэнергетических 
специальностей АО «Орен-
бургские минералы» «Лучший 
по профессии», который состо-
ялся накануне Дня энергетика, 
лучшие наставники комбината 
по итогам 2023 года и лучшие 
работники обществ с ограни-
ченной ответственностью. 

Дорогие друзья, наступил 
новый 2024 год. Пусть, не-
смотря ни на что, он будет 
для каждого из вас светлым, 
добрым и спокойным. Счастья 
всем нам, мира, здоровья, люб-
ви и благополучия! 

НАШ КОРР.
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Мы вместе!

Новогодние праздники

Весёлыми и яркими получились праздничные но-
вогодние утренники, организованные АО «Орен-

бургские минералы» для детей своих работников в 
ФОК «ОМ-Арена» и ресторане «Сказка». Вокруг кра-
сивой ёлки побывали сотни восторженных ребятишек 
в костюмах самых необычных персонажей. Рады были 
празднику и дети, и сопровождавшие их взрослые. 

Традиционные семейные ценности такие как: вера, верность, любовь, брак, уважение, доверие, взаимопомощь, доброта, 
понимание, святость материнства и продолжение рода – это далеко не полный, но основной список современных семей-
ных ценностей. Для того, чтобы сохранить семью как радость нашей жизни, необходимо, в первую очередь, на своём 
примере показать нашим детям, что она таковой и является на самом деле. Даже если кто-то из нас и не вырос именно в 
таких условиях, не смог впитать вместе с воспитанием настоящие ценности в отношениях, надо стараться друг для друга 
и делать этот мир лучше.

Это был настоящий праздник 
спорта и активного отдыха! 

Организаторы подготовили разноо-
бразные конкурсы и эстафеты для 
детей и взрослых любого возраста. 
Участники могли продемонстриро-
вать свою ловкость, скорость и ко-
мандный дух.

И, конечно же, не обошлось без 
памятных призов. Подарки и грамо-
ты получили абсолютно все участ-
ники мероприятия – ведь главное, 
что мы провели этот день весело и 
с пользой.

Спорт
Новогодний спортивный праздник 

с АО «Оренбургские минералы» и командой
5 января в ФОК «ОМ-Арена» состоялся спортивный новогодний праздник, организованный 

для работников АО «Оренбургские минералы», включая дочерние подразделения. 

По результатам соревнований 
первое место заняла команда 
«УралПромМаш», второе место 
– «ЦГП», третье – команда «Энер-
гоцех». Призёрами стали коман-
ды «Горного цеха», «Управления 
комбината» и «Железнодорожного 
цеха».

Но, безусловно, главным победи-
телем стала не какая-то конкретная 
команда, а дружба, хорошее на-
строение и заряд энергии, который 
получили все участники этого спор-
тивного новогоднего праздника.

Спасибо всем, кто принял участие 
в нашем спортивном мероприятии. 
Вы сделали этот день незабывае-
мым и ярким. Мы рады, что начало 
года было таким бодрым, весёлым 
и задорным! 

До новых встреч на спортивных 
площадках! 

НАШ КОРР.

Очередной гуманитарный 
груз и автомобиль отправил 

комбинат в зону СВО

В составе груза – продукты питания, тёплые вещи 
(в том числе тёплые носки и одеяла), предметы 

личной гигиены, медикаменты, посылки от родных и 
многое другое.

Большую гуманитарную помощь передали также 
учащиеся ГТТ г. Ясного, СОШ №3 и работники Еле-
новского ДК. Свою лепту в сбор посылок для яснен-
ских бойцов внесла и общественная организация 
«Движение первых». Они передали блиндажные 
свечи.  

Помимо посылок, наши воины получат письма от 
учащихся школ и воспитанников ДЮЦа, а также по-
здравительные открытки с Новым годом.

Во всех письмах дети поздравляют бойцов с на-
ступившим Новым годом и просят скорее вернуться 
домой, чтобы все были здоровы и счастливы. Ребя-
та постарались передать новогоднее настроение и 
желают, чтобы следующий год бойцы провели в кру-
гу своих родных и близких.

Доставка гуманитарного груза – это не только по-
полнение боевых подразделений вещевым имуще-
ством и продуктами питания, это, в первую очередь, 
огромная моральная поддержка наших земляков. 
В условиях ведения боевых действий, в разлуке с 
родными каждая посылка из дома для бойцов – это 
частичка домашнего уюта, твёрдое чувство уверен-
ности в принятом решении защищать интересы сво-
ей Родины и своего народа.

Неравнодушные жители округа, желающие 
помочь мобилизованным землякам, могут об-
ращаться в профсоюзный комитет АО «Орен-
бургские минералы». 

5 января из Ясного отправился очеред-
ной гуманитарный груз, включая автомо-
биль «УАЗ-Патриот», предназначенный 
для наших ребят – участников специаль-
ной военной операции.

СОБ. ИНФ.

***  В ФОК «ОМ-Арена» было проведено 4 утренни-
ка для детей от 0 до 7 лет, в которых участвовало 
около 300 человек, 2 дискотеки для подростков – их 
посетило почти 700 человек и два представления в 
«Сказке», собравшие около 200 человек.

СОБ. ИНФ.
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Светлый праздник Рождества 
Сразу после продолжительных новогодних гуляний всех православных ждёт, пожалуй, самый глав-

ный праздник – Рождество Христово. В Сочельник, 6 января, на стол принято ставить двенадцать 
постных блюд (чтобы почтить 12 Апостолов). До ужина взрослые не принимают пищу, а вечером 
садятся за стол в кругу близких и родных. Чаще всего готовят кутью, узвар, вареники с капустой, 
винегрет, блюда из гороха и фасоли, борщ или капустняк, рыбу, пирожки, запечённые пирожки с 
фруктами, голубцы, грибы, блинчики. 

Многие блюда, приготовленные на Святой Вечер, имеют своё символическое значение. И очень 
важно провести Сочельник в мире и любви, в окружении семьи. А вот утро 7 января – день Рождества 
и окончания поста. Меню в этот день разнообразное и богатое, особенно мясными деликатесами.

ФАКТЫ ИСТОРИИ
2024 г. –  Год семьи

Горный лён
№1 (1063)
5 января 2024 г.6

Желаем счастья!
Администрация, профсоюзный комитет 

и коллектив АО «Оренбургские минералы» 
тепло и сердечно поздравляют с днём рождения

Андрея Альбертовича ГОЛЬМА!
Желаем достижения успехов,
Уверенности в смелых начинаниях,
Желаем быть счастливым человеком
И получать поддержку и признание!
Желаем, чтоб надежды оправдались,
Чтоб вовремя возникли все решения,
Чтоб радости нежданные случались,
Чтоб смеха было больше. С днём рождения!

Коллектив и профком ЖДЦ 
от всей души поздравляют с прекрасным юбилеем

Василия Аркадьевича ХУДЯКОВА!
Желаем любви и добра в юбилей,
Здоровья отменного, бодрости, смеха,
Заботливых близких, весёлых друзей,
Достатка, внимания, мира, успеха!

Коллектив и профком ЖДЦ 
сердечно поздравляют с днём рождения

Ержана Мухамбетовича ЖАУГАШТИНОВА,
Армана Ерболовича АМАНГЕЛЬДИНОВА,
Александра Васильевича БЕРДНИКОВА!

Пусть этот день запомнится навечно
И будет непохож на тысячи других!
Пусть он пройдёт приятно и беспечно,
Успехов в будущем и радостей больших!

Коллектив и профком ООО «ПРОМОТОР» тепло 
и сердечно поздравляют с днём рождения Викто-
ра Леонидовича КОНЕВА, Елену Александров-
ну АВЕРИНУ, Олега Владимировича ОВРАШКО, 
Александра Александровича ЩЕТИНИНА!

Пусть будет в доме мир, а в сердце – счастье,
Пусть сбудутся заветные мечты,
Путь будет ваша жизнь всегда прекрасна,
Полна любви, добра и красоты!

Коллектив и профком ООО «Амбрелла» 
с большой теплотой поздравляют 

с прекрасным юбилеем
Гульсару Ергозовну ШИНБЕРГЕНОВУ! 

Пусть ваш великолепный юбилей
Подарит бодрость, радость, вдохновение!
Желаем Вам счастливых, светлых дней,
Здоровья крепкого, удачи и везения!

Коллектив и профком ЦГП 
сердечно поздравляют с днём рождения

Александра Владимировича КУТИЩЕВА,
Эдуарда Гамиловича САБИРОВА,

Руслана Жумабековича УСПАНОВА!
Здоровья вам, добра и оптимизма
Удачи и счастливых, ярких дней!
Пусть будет всё благополучно в жизни
У вас, у ваших близких и друзей!

Коллектив и профком 
ООО «Восток – СпехТехСервис» 

от всей души поздравляют с прекрасным юбилеем
Владимира Ивановича ИЛЬЯШЕНКО!

Пусть подарит праздник юбилейный
Много радости, улыбок, теплоты,
Будет превосходным настроение,
И легко сбываются мечты!

РЕКЛАМА

На постоянную работу требуются:

В ООО«Комбинат бытового 
обслуживания»:

- водитель автомобиля (категории В, С, Д, Е);
- тракторист (категории А, В, С, Д, Е, F);
- машинист погрузчика фронтального одноковшо-
вого «Амкодор»;
- машинист вилочного погрузчика;
- электрогазосварщик.

В ООО УК ЖЭУ-3 «Асбестовиков»:
- дворник;
- слесарь-сантехник;
- плотник.

В ООО «ГКУ»:
- эколог;
- специалист по работе с абонентами;
- начальник учётной группы;
- инженер (отдел строительства и ремонта).

В ООО «ЭНЕРГОРЕСУРС»:
- электрогазосварщик;
- слесарь по ремонту оборудования тепловых сетей.

В ООО «ВОДОПРОВОДНЫЕ 
СИСТЕМЫ»:

- слесарь аварийно-восстановительных работ.

В ООО «КОС»:
- электрогазосварщик.

«Городское коммунальное управление»

Обращаться в отдел управления 
персоналом ООО «Городское коммуналь-

ное управление» с 8.00 до 17.00 час. 
по адресу: ул. Ленина, д. 9, каб. 203,

тел. 8 (35368) 2-28-31.
Заполненные резюме, анкеты можно 

отравлять по е-mail: kadry@yasgku.org

Оформление по Трудовому кодексу РФ, 
полный социальный пакет.

Р
Е

КЛ
А

М
А

Хорошей погоды и прекрасного 
настроения на все выходные!

Православные праздники

Картофель, запечённый 
с чесноком в сухарях

Этот картофель получается очень вкусный. 

Продукты: картофель мелкий – 1 кг, масло расти-
тельное – 4 ст. ложки, чеснок – 4-5 зубков, паниро-
вочные сухари – 4 ст. ложки, соль, перец чёрный 
молотый, базилик, зелень петрушки и укропа – по 
1 веточке.

Приготовление. Отварить 
картофель в мундире, дать 
остыть и очистить. Затем пе-
ремешать его с маслом, со-
лью, перцем, базиликом и 
тёртым чесноком. Сложить в 
пакет, насыпать сухарей и не-
сколько раз встряхнуть, чтобы 
сухари равномерно распределились на картофеле.

Выложить на противень и запекать до лёгкой румяно-
сти картофеля 30-35 минут при 180 градусах. Посыпать 
порезанной зеленью.

Продукты: свинина – 1 кг, шампиньоны – 1 кг, лук 
репчатый – 2 шт., сыр твёрдый – 100 г, сыр адыгей-
ский –  100 г, помидор красный – 2 шт., горчица (го-
товый соус) – по вкусу, соль – по вкусу, перец чёр-
ный молотый – по вкусу, масло растительное – для 
жарки.  

Приготовление. 
Грибы помыть, поре-
зать и выложить на 
разогретую сковоро-
ду с растительным 
маслом. Лук поре-
зать полукольцами 
и добавить жариться 
к грибам. Обжарь-
те грибы с луком до 

выпаривания воды из грибов и мягкости лука. Готовые 
грибы с луком выложить на тарелку.

Сыр натереть на крупной тёрке. 
Мясо нарезать ломтиками, шириной 1,5 см и отбить 

его с двух сторон через пищевую плёнку. 
Затем на противень положить бумагу для выпечки 

и разложить отбивные. Смазать отбивные горчицей, 
посолить и поперчить. Потом выложить на отбивные 
жареные грибы с луком, на них помидоры, нарезанные 
полукольцами, присыпать сначала адыгейским сыром, 
затем твёрдым сыром. 

Поставить мясо запекаться в разогретую духовку на 
35-40 минут при температуре 200 градусов. После чего 
мясо по-французски можно подавать к столу.

Мясо по-французски

Продукты: 400 мл молока, 40 грамм пломбира, ва-
нилин, фрукты/ягоды.

Приготовление. Взбить молоко с мороженым и вани-
лином. Порезать фрукты на кусочки, добавить по вкусу 
ягоды и фрукты, продолжая взбивать.

Разлить коктейль по бокалам, украсить напиток ку-
сочками фруктов, ягодами, соломинками, коктейльны-
ми зонтиками.

Молочно-ванильный коктейль

Именно родители формируют детскую картину мира, то, как ребёнок впоследствии отнесётся к себе, окружающим 
и жизни в целом. Жизнь может представляться ему бесконечным праздником,  увлекательным путешествием или 

скучным, неблагодарным и тяжёлым трудом. Стремление к семейному счастью и семейному благополучию находит 
выражение в создании семейных традиций. Семейные традиции – это духовная атмосфера дома, которую 

составляют распорядок дня, обычаи, уклад жизни и привычки его обитателей. Тот заряд внутреннего тепла и оптимиз-
ма, который несёт в себе каждый из нас, приобретается в детстве, и чем он больше, тем лучше.

ОТ ВСЕЙ ДУШИ!
Коллектив и профком колонны технологиче-

ского транспорта горного цеха от всей души по-
здравляют с днём рождения Еркына Сериковича 
ИСМУХАМБЕТОВА, Кадыржана Успановича 
БУКУМБАЕВА, Виталия Александровича ФИ-
ШЕНКО, Мурата Ирбулатовича АЛМУХАМЕ-
ДОВА, Ергали Тынышбековича КАРАГУЛИНА, 
Нурлана Жеткергеновича ИРТАЕВА!

Пусть настроенье отличнейшим будет,
В доме уют и достаток прибудет,
Верных и лишь настоящих друзей,
В жизни встречать только добрых людей!
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Вам звёзды желают 
в Новом году...

Этот символ года принесёт удачу, процветание и новые возможности, 
но также потребует уважения и почитания. 

Следуя принципам чести, смелости и благородства, вы можете 
ожидать поддержки от Деревянного Дракона и справляться 

с трудностями более успешно.
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2024

Овен (21 марта – 20 апреля)
амбициозный, независимый, 
нетерпеливый.

Год обещает динамику финансов и страстей. Ваши 
таланты и энергия могут привести к новым источникам дохо-

да. Начните 2024-й без страха и сомнений, и ваша личная жизнь 
будет подобна таинственным страницам захватывающей книги. На 
работе старайтесь выражать свои идеи: решимость станет ключом 
к успеху.

Телец (21.04 – 21.05)
основательный, музыкальный, 
практичный.

Финансовый успех и карьерный рост ждут. Нач-
ните финансовое путешествие с инвестиций в себя и свои 

навыки – результат не заставит ждать. Ваш партнёр – человек, на 
которого вы всегда сможете положиться, уделяйте больше времени 
на общение – это укрепит вашу связь.

Близнецы (22.05 – 21.06)
любопытный, нежный, добрый.

В этом году ждите множество новых знакомств. 
Ваши коммуникативные навыки откроют любые 

двери. Также стоит уделить время на саморазвитие и 
путешествия. Не бойтесь реализовывать свои идеи – будьте откры-
ты экспериментам.

Рак (22.06 – 22.07)
интуитивный, эмоциональный, 
умный, страстный.

Сосредоточьтесь на семье и близких в 2024 году, 
цените уют и стабильность. Финансовая сторона также будет, 

в частности, направлена на близких – возможны вложения в стро-
ительство. В карьере создайте баланс между личной и профессио-
нальной жизнью.

Лев (23.07 – 21.08)
горделивый и самоуверенный.

Это время, когда вас ждут признание и успех в 
карьере. Вы талантливы и креативны – 2024 год 

будет богат на вдохновение и творчество. Но помните: успех напря-
мую зависит от ваших усилий и решимости! В личной жизни будьте 
готовы к волнительным поворотам.

Дева (22.08 – 23.09)
элегантный, организованный, добрый.

Чтобы обрести финансовую стабильность, при-
дётся научиться управлять бюджетом. Не забы-

вайте отдыхать и вдохновляться – невозможно всё время работать 
на износ. Займитесь тем, что вас вдохновляет. В личной жизни вы 
сможете найти гармонию и поддержку.

Весы (24.09 – 03.10)
дипломатичный, артистичный.

В этом году необходимо пересмотреть своё окруже-
ние – это будет поистине социальное приключе-

ние. Находчивость и острый язык не раз помогут вам выкарабкать-
ся из неоднозначных ситуаций. Умение слышать и сопереживать 
поможет вам как в карьере, так и в любви.

Скорпион (24.10 – 22.11)
чарующий, страстный, независимый.

В 2024-м вас ждут перемены – придётся быть ре-
шительными и стойкими. Вам может казаться, 

что жизнь стала похожа на приключенческий фильм 
– если помнить, что авантюристы в кино всегда при-
ходят к успеху, то шанс на это повысится. Карьера станет для вас 
важна как никогда, но не переусердствуйте!

Стрелец (23.11 – 22.12)
авантюрный, творческий, волевой.

Жизнелюбивому Стрельцу в 2024 году звёзды 
обещают подарить множество радостных и 

счастливых моментов. И для этого ему не придётся 
прилагать практически никаких усилий – удача сама будет следо-
вать за ним, а окружающие с удовольствием окажут Стрельцу лю-
бую поддержку. 

Козерог (23.12 – 20.01)
дотошный, умный, деятельный.

Уделите внимание здоровью – регулярные заня-
тия физической активностью принесут не толь-

ко пользу, но и станут интересным хобби. Позаботьтесь о себе и в 
профессиональном плане – не отбрасывайте новые возможности. 
Вероятно, именно смена деятельности поможет вам добиться фи-
нансового успеха.

Водолей (21.01 – 19.02)
одарённый воображением 
и интуитивный.

Неожиданные новые знакомства подарят вам, в том числе, и 
новые возможности. В личной жизни не закрывайтесь от пар-

тнёра. В карьере ожидайте спонтанных заманчивых предложений.

Рыбы (20.02 – 20.03)
творческий, чувствительный, 
артистичный.

В этом году вы духовно вырастете и научитесь 
управлять своим внутренним равновесием. Не бойтесь дове-

рять интуиции и рисковать, а ваши близкие будут с вами рядом и 
поддержат самые неожиданные решения. Планеты устроят насто-
ящий парад, освещая вам путь к новым горизонтам. А осенью прой-
дёт ещё и лунное затмение в Рыбах, открывая новый жизненный 
цикл длиной в 10 лет. 

Самый загадочный знак Восточного гороскопа – это Дракон, год которого на-
ступает в 2024 г. Каждый помнит волшебные свойства этой сущности из сказок, 
услышанных в детстве. Дракона нельзя убить – у него вместо одной головы 
вырастает три. Дракона нельзя приручить – нет клеток по его параметрам. Но с 
Драконом можно и нужно дружить. 2024 год станет годом кардинальных пере-
мен в мире, годом, когда можно и нужно дружить!

КРЫСА: год благоприятен 
для саморазвития и новых на-
чинаний. Требуется смелость и 
коммуникабельность в работе, 
также возможны изменения в от-
ношениях.

БЫК: откроются новые талан-
ты и способности. Важные ре-
шения в карьере и личной жиз-
ни придётся принимать смело. 
Работа и дисциплина приведут к 
успеху, а открытость –  к расши-
рению горизонтов. 

ТИГР: это время эксперимен-
тов и смелых шагов. В карьере 
– новые перспективы. Успех со-
провождает, но важно помнить о 
семье и здоровье. Любовь и новые 
знакомства требуют терпения.

КРОЛИК: время самосовер-
шенствования. Личная жизнь 
подарит новые возможности. 
Важно избегать конфликтов и 
уделять внимание гармонии в 
отношениях. Финансы требуют 
осторожности, а здоровье – за-
боты и активности. 

ДРАКОН: год обещает новые 
возможности и вызовы в карье-
ре. Успехи будут с вами, но не 
забывайте о здоровье, семье и 
любви. 

ЗМЕЯ: карьерные возможно-
сти требуют гибкости, а любовь 
– терпения и внимания. Основ-
ная черта года – успехи через 
преодоление сложностей.

ЛОШАДЬ: время перемен и 
неожиданных возможностей в 
карьере и личной жизни. Любовь 
и новые знакомства будут ярки-
ми, но требуют терпения. 

КОЗА: придётся преодолевать 
карьерные препятствия. Важен 
баланс между работой и личной 
жизнью, забота о здоровье и се-
мье. Путешествия и новые зна-
комства принесут радость. 

ОБЕЗЬЯНА: насыщенный год 
с любовью и карьерой на фоне 
новых возможностей в работе. 
Финансы требуют баланса, здо-
ровье – внимания. Путешествия 
радуют, особенно летом. 

ПЕТУХ: начало может быть 
сложным, но упорство поможет 
преодолеть трудности. Вторая 
половина года откроет новые 
возможности для карьеры, фи-
нансов и личного роста.

СОБАКА: год обещает пере-
мену и рост в жизни. Возможны 
сложности в работе и отноше-
ниях, но терпение поможет пре-
одолеть всё. Забота о здоровье 
и баланс между работой и отды-
хом будет важен для успеха.

СВИНЬЯ: открываются новые 
возможности в карьере и финан-
сах. Поддерживайте гармонию 
в отношениях и следите за вну-
тренним балансом для достиже-
ния желаемых целей.

Гороскоп 
по году рождения 

Независимо от того, стараетесь ли вы сохранить старые домашние традиции, которые дороги 
вам, или пытаетесь придумать и привить семье нечто новое, помните, что детство формирует 
ребёнка на всю жизнь. И главное в детстве –  чтобы оно у ребёнка было. 
Тепла, света и уюта вашему дому!
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Народный календарь

(ВНИМАНИЕ!  
Некоторые анекдоты 

могут содержать 
отступления от норм 
литературного языка).

«Январь новому году – начало, зиме – середина», говорят в народе об этом ме-
сяце. Январь раньше условно изображали двуликим: старым лицом он обращён в 
прошлое, молодым – в будущее. Русские народные названия января – «просинец», 
«студенец», «перезимье», «перелом зимы».

6 января – Сочельник. Это название проис-
ходит от особого кушанья из пшеницы, орехов и 
мёда – сочива. К ужину приступали только ночью 
– с восходом первой звезды; до этого момента 
нужно было поститься. Украшали и деревья в са-
дах – обвязывали стволы соломой. Говорили, что 
благодаря этому они будут лучше расти. В канун 
Рождества на Руси колядовали. Ясный день су-
лил, что уродятся овощи в огороде и пшеница в 
поле. Звёзды в небе предвещали большой уро-
жай черники, иней и глубоко промёрзшая земля – 
урожай хлеба. Говорили, что если Млечный Путь 
полон звёзд – погода будет солнечной.

7 января – Рождество. Один из главных празд-
ников года. На Рождество стол ломился от яств. 

Одно из главных мест на нём занимала свинина,  
и это неудивительно, потому что именно к этому 
дню крестьяне приурочивали убой скота. Кроме 
того, на праздник обязательно готовили сочиво, 
кутью, блины, пироги, пряники, гусей или уток с 
яблоками, студень, заливную рыбу. Обычно в это 
время стоят морозы. Если в этот день выпадет 
иней – уродится хлеб, если небо звёздное – го-
рох. Снега глубоки, то и травы, и хлеба хороши 
будут. 

8 января – Бабьи каши. На Руси в этот день 
отмечали бабий праздник, или праздник каш. В 
этот день славили повивальных бабок и рожениц. 
Именно с этого дня начинались девичьи гадания, 
которые продолжались до самого Крещения. Счи-
талось, что ясная погода в этот день обещает хо-
роший урожай проса. Снег идёт мягкий и липкий 
– ожидай скорой оттепели. 

9 января – Стефанов день. На Руси этот день 
был примечателен тем, что пастухи заключали 
договор с крестьянами, у которых была скотина. 
С той поры сохранилось несколько пословиц: 
«Степанов день пастуха год кормит»; «В пастухи 
наймёшься – вся деревня у тебя в долгу». Обя-
зательным атрибутом праздника были фигурки из 
теста в виде коров, овец и пастухов. Ими украша-
ли стол и дарили их родным. В народе говорили: 
«Пришёл Степан – на нём красный жупан». Это 
означало, что стоило ждать морозов. А вот если 
на Степанов день шёл снег – это предвещало не-
настье и мокрую погоду.
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1762 г.
На российский престол 

вступил Пётр III. 

1769 г.
Джеймс Уатт получает патент 

на свою паровую машину. 

1905 г.
Капитуляция крепости 

Порт-Артур в ходе русско-японской 
войны. 

1919 г.
Красная армия заняла 

город Вильнюс. 

1919 г.
В Мюнхене основана 

Немецкая рабочая партия, 
преобразованная год спустя в 
Национал-социалистическую 
немецкую рабочую партию.

 
1942 г.

Начало зимнего наступления 
Красной армии. Высадка 

советского морского десанта
в Евпатории.

 
1956 г.

К берегам Антарктиды 
доставлена первая советская 
Комплексная Антарктическая 

экспедиция. 

1957 г.
В первом номере журнала 

«Техника – молодёжи» за 1957 
год началась публикация романа 

Ивана Ефремова «Туманность 
Андромеды» – этапного в развитии 

советской фантастики. 

1968 г.
Приход к власти в Чехословакии 

Александра Дубчека, 
положивший начало 

Пражской весне. 

1972 г.
Начало работ по созданию 

в США многоразового 
транспортного космического 

корабля.

1977 г.
При Московской Хельсинкской 

группе создана комиссия 
по расследованию использования 
психиатрии в политических целях.

 
1993 г.

Потерпел крушение танкер 
MV Braer, в результате чего 

произошла утечка нефти объёмом 
84 700 тонн. 

1998 г.
Премьера сериала 

«Графиня де Монсоро» режиссёра 
Владимира Попкова. 

2005 г.
В Солнечной системе обнаружена 
карликовая планета Эрида, вторая 
по размеру после Плутона, самая 

массивная и наиболее далёкая 
от Солнца карликовая планета 

Солнечной системы. Ранее была 
известна под названием Зена. 

2022 г.
Введение чрезвычайного 

положения на всей 
территории Казахстана 

из-за протестов.

7 января – Рождество Христово
Православные праздники

Рождество Христово – один из главных и самых радостных праздников христиан-
ства. В России из-за несоответствия церковных календарей Рождество отмечается 
7 января.

Рождество принято было встречать на Руси в 
новой одежде, во всём самом дорогом и бо-

гатом, чтобы и весь предстоящий год также был 
счастливым и удачным. Мирились поссоривши-
еся, прощались обиды и забывались старинные 
распри, хотя бы на время святочных праздников. 
Дом и скотный двор убирали накануне Рождества 
с одинаковой тщательностью, а скотине стелили 
новую солому, хвойными ветками окуривали всё 
помещение, в котором находились лошади, коро-
вы и птица. Такие приготовления настраивали на 
особый, торжественный лад, на ожидание чего-то 
особенного, волшебного.

В 5508 году от Сотворения мира Мария и Ио-
сиф, направлявшиеся из Назарета в Иерусалим, 
куда они должны были прибыть для всенародной 
переписи, объявленной иудейским императором 
Августом, не нашли места в гостинице и вынуж-
дены были остановиться за городом, в пастушьей 
пещере для скота. Здесь и родился Богомладенец 
– Иисус Христос, чей приход в наш мир был дав-
но предсказан пророками. Первыми об этом узна-
ли пасшие неподалёку скот пастухи. Им сообщил 
о радостном событии представший перед ними 
ангел. В эту ночь на небе зажглась новая звезда, 
возвестившая о Рождестве Христовом волхвам, 
которые преподнесли в дар новорожденному 
Иисусу золото, ладан и смирну. Эти дары имели 
особый знак: золото означало царскую власть (ту 
власть, что Христос имел над душами людей), 
ладан – посвящение, особую Божественную мис-
сию, а смирна – грядущие страдания и смерть.

Рождественский пост длится до первой трапе-
зы 7 января. Только после утренней церковной 
службы и после вкушения кутьи начинается раз-
говение, которое обычно бывает щедрым и бога-
тым. На праздничном столе самыми традицион-
ными являются гусь с яблоками, заяц в сметане, 
самая разная дичь и обязательно холодец и за-
ливное. Главное место среди всего этого изоби-
лия занимали блюда из свинины. Свиная голова, 
мясо и даже святочное печенье в виде свиньи 
составляли необходимую принадлежность рож-
дественских праздников. Другое блюдо, без кото-
рого нельзя обойтись на Рождество – это пирож-
ки, разнообразные по вкусу и форме (открытые, 
закрытые, кулебяки, расстегаи, курники, калачи, 
колобки, шанежки, саечки, ватрушки, колядки и 
прочее).

– А сейчас, дети, мы 
устроим конкурс! Вы 
будете рассказывать 
мне стихи, а победит 
тот, кто первым при-
несёт Дедушке Моро-
зу штопор.

Не стал садиться в 
такси с наклейкой «На 
Берлин!», потому что 
мне вообще в другую 
сторону. 

 
Весело и с огоньком 

прошло празднование 
Нового года в семье 
Петровых. Это под-
твердили и полиция, и 
пожарные. 

 
– Вчера была у вас 

и купила замечатель-
ную, прекрасную шубу! 
А что Вы можете пред-
ложить мне сегодня?

– Не менее прекрас-
ный оливье!

 
Объявление: «При-

му в дар алкоголь и 
сигареты, оставшиеся 
от Нового года, а так-
же подарки, которые 
вам не нужны или не 
понравились».

  
– Дорогая, что по-

дарить тебе на день 
рождения?

– Кофе, если хочешь. 
Кофе-машину, если мо-
жешь. Машину, если 
любишь.

Ела торт. Вспомни-
ла, что не ем сладко-
го. Посолила.

Объявление: «Груст-
ный клоун поможет 
вашему ребёнку отме-
тить 35-летие».

Высказывания известных людей о семье.
 

«Для создания семьи достаточно полюбить. А для сохранения нужно научиться терпеть и прощать». (Мать Тереза). 
«В семейной жизни надо считаться с мыслями, убеждениями, чувствами, стремлениями любимого человека. 

Храня своё достоинство, надо уметь уступать друг другу». (Василий Сухомлинский), 
«Цените своих родителей – они единственные, кто не оставит вас в любой сложившейся ситуации». (Омар Хайям)


