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ПОЗДРАВЛЯЕМ!

Уважаемые работники 
печатных и электронных 

средств массовой 
информации, издательств!

Поздравляю вас с 
Днём российской печати! 

Средства массовой ин-
формации были и оста-

ются источником актуальной 
информации, площадкой для 
обсуждения социально-эконо-
мических, политических во-
просов, диалога общества и 
власти.

Медиа-пространство Орен-
буржья насчитывает десятки 
различных изданий, в которых 
работают неравнодушные, 
мыслящие, инициативные, 
творческие люди. Надеюсь, 
что в своей профессиональ-
ной деятельности вы всегда 
будете следовать основным 
принципам настоящей жур-
налистики – объективно-
сти, достоверности, беспри-
страстности, результативно 
работать на развитие граж-
данского общества, региона.

Творческих вам успехов и 
журналистских удач!

13 января – 
День 

российской печати

Сергей ГРАЧЁВ,
председатель 

Законодательного 
Собрания 

Оренбургской области.

ЯНВАРЬ

2024

Р
Е

КЛ
А

М
ААФИША с 11 по 17 январяТелефон 

кассы к/т 
«Заря»: 2-90-60.

09.50 час. – 2D «Великолепная пятёрка» (6+), цена билета 200 руб. 
11.25 час. – 2D «Три богатыря и Пуп земли» (6+), цена билета 200 руб. 
13.05 час. – 2D «Спасти Санту» (12+), цена билета 250 руб.
14.55 час. – 2D «Холоп 2» (12+), цена билета 200 руб. 
17.20 час. – 2D «Бременские музыканты» (12+), цена билета 200 руб.
19.35 час. – 2D «Холоп 2» (12+), цена билета 200 руб. 
22.00 час. – 2D «Последний наёмник» (18+), цена билета 250 руб.

С Новым годом!

В Оренбуржье создаются площадки для активного отдыха
Общество

– На городских площадях оренбуржцы встречали Новый год, проводили время на каникулах. В Абдулино, например, го-
родская ёлка установлена в сквере на улице Красноармейской, который благоустроили в 2022 году. В Бугуруслане на обнов-
лённой центральной площади открыли главную ёлку и ледовый городок. Яркий новогодний городок создали в Ясном. В 
некоторых территориях в новых благоустроенных парках прошли спортивные и развлекательные мероприятия для взрослых 
и детей.

Благодаря нацпроекту «Жильё и городская среда», инициированному президентом Владимиром Владимировичем Путиным, 
в Оренбургской области обустроено 379 современных площадок. Это парки, скверы, набережные, городские площади и дво-
ровые территории. Продолжим эту работу в 2024 году. Конечно, с помощью жителей, которые сами могут проголосовать за 
общественные пространства для благоустройства.

Каждый год в регионе появляются новые площадки для активного отдыха. В праздничные дни эти 
пространства были очень востребованы. Об этом в своём телеграм-канале рассказал губернатор 
Денис Паслер:

Интересные 
и яркие события 
2023 года.

Подробнее
на 2 стр.

Какие изменения 
в законах 
ожидают россиян 
с 1 января 2024 
года.

Подробнее
на 2 стр.

В Ясном прошёл 
новогодний 
турнир по 
бадминтону. 

Подробнее
на 5 стр.
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Январь
В рамках Акселератора по про-

мышленному туризму участники 
региональной команды под руковод-
ством министра промышленности и 
энергетики по Оренбургской обла-
сти Алексея Шарыгина посетили АО 
«Оренбургские минералы» – пилот-
ное предприятие по развитию про-
мышленного туризма в регионе. 

 
Февраль
В Ясном состоялся концерт ан-

самбля песни и пляски РВСН «Крас-
ная звезда» под руководством дири-
жёра майора Антона Жевняка.

*** 
20-летие со дня выхода первого 

номера отметила газета «Горный 
лён».

*** 
XV международный турнир по хок-

кею с шайбой на приз газеты «Гор-
ный лён».

 
Март
В «ОМ-Арена» прошёл ветеран-

ский турнир по волейболу среди 
мужских команд, посвящённый Дню 
защитника Отечества, в котором по-
бедила команда из Магнитогорска, 
хозяева взяли серебро.

*** 
Делегация АО «Оренбургские 

минералы» посетила ПАО «Ура-
ласбест». Встреча промышленников 
состоялась в рамках обмена опытом 
безопасного производства и исполь-
зования хризотила, нововведения-
ми, технологиями.

 
Апрель
Горно-технологический техникум г. 

Ясного стал одной из площадок ре-
гионального Чемпионата «Профес-
сионалы». Состязания проходили 
по 92 компетенциям.

*** 
На базе Учебного центра «Орен-

бургские минералы» открылся Ат-
тестационный пункт сварщиков и 
специалистов сварочного произ-
водства и Экзаменационный центр 
оценки квалификации от ООО 
«НАКС-ПФО» г. Оренбурга.

 
Май
АО «Оренбургские минералы» 

выступило в качестве подрядчика 
в строительстве нового физкультур-
но-оздоровительного комплекса для 
училища Олимпийского резерва в            
г. Оренбурге.

*** 
Коллектив комбината отметил 

Первомай спортивным праздником 
«Я и моя команда» в ФОК «ОМ-А-
рена».

 
Июнь
Центр фасадов и кровель провёл 

очередное выездное обучение в 
Республике Казахстан (г. Астана и г. 
Алматы).

*** 
Состоялась финальная игра 

«Папа, мама, я – спортивная семья» 
среди семей-победительниц цехо-
вых состязаний АО «Оренбургские 
минералы».

СОБЫТИЯ 
прошлого года

Июль
Представители АО «Оренбургские 

минералы» во главе с генеральным 
директором А.А. Гольмом в составе 
областной делегации приняли уча-
стие в Международной промышлен-
ной выставке «Иннопром-2023», ко-
торая проходила в г. Екатеринбурге.

Август
Учебный центр комбината переи-

менован в ЧУДПО «Межрегиональ-
ный инженерно-технический центр».

*** 
Торжественное открытие но-

вых производственных линий ООО 
«Мастодек». Объём финансовых 
вложений – порядка 30 млн руб.

*** 
Трудовые коллективы комбината 

отметили День строителя, День горо-
да и День физкультурника. За добро-
совестный труд и успехи награждены 
лучшие работники предприятий.

*** 
Подведены итоги ежегодной спар-

такиады трудящихся среди мужских 
и женских команд.

Сентябрь
АО «Оренбургские минералы» 

стало лауреатом областного конкур-
са «Лидер экономики» в номинации 
«Лучшая корпоративная практика 
стимулирования здорового образа 
жизни».

*** 
Комбинат и предприятия резиден-

тов ТОСЭР посетили журналисты в 
рамках областного пресс-тура «Яс-
ный. Оренбургские минералы».

 
Октябрь
В Ясненском городском округе по-

бывала большая международная 
делегация представителей бизнеса, 
крупных промышленных предприя-
тий и правительства области во гла-
ве с вице-губернатором И.Е. Петухо-
вым.

*** Представительницы АО «Орен-
бургские минералы» вернулись с по-
бедой с VII Международного чемпи-
оната по танцевальному творчеству 
на Кубок международного движения 
«За хризотил» из г. Асбеста.

 
Ноябрь
44-ый день рождения градообразу-

ющего предприятия отметили трудо-
вые коллективы комбината.

*** Санаторий-профилакторий «Ле-
нок» стал вторым в рейтинге лучших 
санаторно-курортных учреждений.

*** Представители Федерации про-
фсоюзов Оренбуржья посетили г. Яс-
ный и АО «Оренбургские минералы».

 
Декабрь
Учащиеся ГТТ изготовили печ-

ки-«буржуйки» для участников СВО, 
которые были переданы комбинатом 
«Оренбургские минералы» защитни-
кам Родины на передовую.

***
В Ясном открылась центральная 

детская библиотека нового поколе-
ния, модернизированная по нацпро-
екту «Культура».

СОБЫТИЯ 
прошлого года

В Оренбуржье начался конкурсный отбор 
по программе «Земский учитель»

В 2024 году в Оренбургской области 
для участия в проекте приглашены 

учителя математики, русского языка и 
литературы, иностранного (английского/
немецкого) языка, начальных классов, 
физики, химии, биологии и физкультуры.

Заявление, необходимые документы 
для участия в первом периоде конкурс-
ного отбора нужно предоставить в Реги-
ональный центр мониторинга системы 
образования Оренбуржья в срок до 15 
апреля 2024 года. Второй этап будет про-
ведён до 15 мая. Условия участия опу-
бликованы на сайте https://rcro56.orb.ru/
activity/16858/.

Единовременная выплата учителям, 
которые прошли все этапы и устрои-
лись на работу в сельские населённые www.yuzh-ural.ru

Общество

– Хорошие новости для оренбургских 
селян. Правительство РФ увеличило 
размер господдержки регионам на ме-
роприятия по благоустройству сельских 
территорий, – сообщил в телеграмм-ка-
нале губернатор Денис Паслер.

Он подчеркнул, что в Оренбуржье 
с 2019 года реализуют госпрограмму 
«Комплексное развитие сельских терри-
торий». Ежегодно в малых населённых 
пунктах улучшают инфраструктуру.

– 40% жителей Оренбуржья живут в 
сельских территориях, поэтому такая 

финансовая поддержка проекта очень 
важна, – подчеркнул глава региона.

Максимальный размер федеральной 
господдержки на реализацию одного 
проекта благоустройства вырос с 2 млн 
до 3 млн рублей. Минимальный размер 
субсидии, предоставляемой региону на 
благоустройство сёл, увеличен с 1 млн 
до 3 млн рублей. Кроме того, Правитель-
ство РФ расширило меры поддержки 
сельхозпроизводителей.

Губернатор обратил внимание и на 
то, что в этом году  в Оренбургской об-
ласти в этом году начнёт работать новая 
и очень востребованная программа, свя-
занная с развитием и повышением при-
влекательности сельских территорий. 
Запускается льготная ипотека. Паслер 
считает, что  она позволит закрепить ка-
дры в тех муниципальных образованиях, 
где реализуются крупные инвестицион-
ные проекты в сфере АПК.

Для сёл Оренбуржья запустят 
льготную ипотеку и увеличат господдержку
В сёлах Оренбургской области в этом году запустят льготную ипоте-

ку. На федеральном уровне увечится господдержка. Всё это направ-
лено на повышение привлекательности сельских территорий.

www.orenburg.media.ru

– Молодёжные клубы – это место, где каждый молодой человек может получить 
помощь в выборе профессии, познакомиться с трендами рынка труда, востребо-
ванными специальностями, отправиться в профтур на предприятия области, пройти 
практику и найти работу. Главная цель проекта – трудоустроить молодёжь в регио-
не, – отмечает министр труда и занятости населения Оренбургской области Наиля 
Исхакова.

Так, в Курманаевском районе ребята впервые разместили свои резюме на портале 
«Работа России». Студенты из Бугуруслана соревновались в деловой игре «Пред-
приятия будущего». В Акбулаке школьники встретились с представителями органов 
местного самоуправления, а также приняли участие в мастер-классе по изготовле-
нию сухого душа для бойцов СВО.

Чтобы стать участником молодёжного клуба, нужно обратиться в центры заня-
тости населения. Контакты центров размещены на официальном сайте министер-
ства труда и занятости населения Оренбургской области.

В центрах занятости населения региона 
появились молодёжные клубы «Карьера 56»
Это новый проект службы занятости. Работа клубов «Карьера 56» 

организована в каждом муниципальном образовании для молодых 
целеустремлённых людей и выстроена во взаимодействии с админи-
страциями, работодателями, лидерами общественных мнений.

www.orenburg-gov.ru

Программа «Земский учитель» включена в федеральный проект 
«Современная школа» нацпроекта «Образование». Цель – помощь 
специалистам при трудоустройстве в сельские школы.

пункты, составляет 1 млн рублей. Срок 
заключения договора с общеобразова-
тельными организациями – не менее 5 
лет.

Программа «Земский учитель» ре-
ализуется в Оренбургской области с 
2020 года. В сельские школы на кон-
курсной основе уже трудоустроились 
95 педагогов.

«Главный смысл и цель семейной жизни – воспитание детей. Главная школа воспитания детей – 
это взаимоотношения мужа и жены, отца и матери».

Василий Александрович СУХОМЛИНСКИЙ.
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Прежде всего необходимо снять с ёлки все 
украшения. Для удобства переноски ветки 

можно связать или отпилить, а дерево укутать в ку-
сок ткани (его потом нужно будет забрать с собой) 
либо связать верёвкой. Не оставляйте на ёлке скотч 
либо любую другую пластиковую упаковку. Вынести 
на площадку укутанную в пакет ёлочку, чтобы не 
сорить иголками по дороге, снять плёнку и пакет и 
выбросить отдельно.

Важно понимать, что новогодние деревья отно-
сятся к крупногабаритным отходам. Поэтому недо-
пустимо помещать ёлки в цветные контейнеры для 
раздельного сбора отходов (РСО) в зелёные баки с 
общими отходами либо бросать в мягкие мешки за-
глубленного типа. Так как это может привести к по-
рыву мешка или поломке самого контейнера. Также 
подобное размещение ёлок в мусорных баках мо-
жет привести к быстрому переполнению ёмкостей, 
а также невозможности их опустошения механизи-
рованным способом. Кроме того, хвойные деревья, 
выпирающие из контейнеров, могут создать помехи 
при перевалке отходов в кузов мусоровозов. Попав-
ший в кузов машины древесный ствол может вы-
вести из строя прессовое оборудование, которым 
оснащён мусоровоз.

Но и бросать не распиленную ёлку рядом с кон-
тейнерами для коммунальных отходов недопусти-
мо. Так как это нарушает пожарную безопасность, 
захламляет площадку и ограничивает доступ для 
жителей и мусоровоза.

Дерево считается крупногабаритным отходом, 
поэтому его надо отнести на соответствующие пло-
щадки для крупногабаритных отходов (КГО) или 
оставить рядом с бункерами типа «лодочка». Все 
новогодние деревья регоператор отдельно собира-
ет на полигоне для коммунальных отходов и затем 
измельчает с помощью дробильной машины. Тем 
самым уменьшается объём отходов, а полученная 
щепа идёт на отсыпку самого полигона и отправля-
ется в организации по содержанию животных как от-
личная подкормка и подстилка. 
Таким образом, перерабаты-
вая ёлки, региональный опе-
ратор даёт вторую жизнь ново-
годним деревьям.

К сведению

Региональный оператор 
«Природа»: как правильно 

утилизировать новогоднюю ель
Вот и завершились новогодние каникулы. 

Кто-то ещё планирует отметить старый 
Новый год, а кто-то уже вынес главное укра-
шение праздника на мусорную площадку. В 
этом материале Региональный оператор 
«Природа» напомнит о правилах утилизации 
ёлок, которых необходимо придерживаться.

Пресс-служба 
ООО «Природа».

Что изменится 
в жизни россиян в 2024 году

Важно знать!

Новые правила получения водительских прав, изменение призывного возраста и увеличе-
ние выплат по материнскому капиталу – какие законы вступают в силу в 2024 году?

С какого возраста в России
начнут призывать в армию

С 1 января 2024 года вступает в 
силу закон, изменяющий воз-

растные рамки для призыва в ар-
мию. Ранее годными к службе счи-
тались граждане от 18 до 27 лет, не 
имеющие отклонений по здоровью 
и ограничений по роду войск. Одна-
ко в грядущем году верхняя возраст-
ная граница будет повышена до 30 
лет, нижняя останется неизменной. 
Изначально планировалось, что 
призывной возраст в России будет 
меняться постепенно – с 19 до 28 
лет в 2024 г., с 20 до 29 лет в 2025 г. 
и с 21 до 30 лет – в 2026 году, одна-
ко инициативу отклонили.

Те россияне, кто уже находит-
ся в запасе по достижении 27-ми 
лет, призыву подлежать не будут. 
Остальные же попадут в соответ-
ствующую категорию только после 
30-ти. Все отсрочки сохранятся до 
истечения срока их действия, а для 
IT-специалистов её предельный 
срок увеличится до 30 лет.

Кому и на сколько в России 
повысят пенсию в 2024 году

Неработающим пенсионерам 
с 1 января 2024 года повысят 

пенсию на 7,5%. В результате чего 
средний размер страховых выплат 
составит 22 605 рублей, увеличив-
шись на 1572 рубля. А пенсии по 
старости на 1 631 рубль – до 23 449 
рублей. Нововведение коснётся 32 
миллионов граждан.

Кроме того, индексация затронет 
бывших военных, а также постра-
давших от радиации, пенсионеров 
с инвалидностью и ветеранов – их 
пенсия с 1 октября 2024-го увели-
чится на 4,5%.

Кому в 2024 году отменят 
комиссию за оплату ЖКХ

Начиная с 1 июля 2024 года 
банки перестанут взимать ко-

миссию при оплате жилищно-ком-
мунальных услуг со следующих 
категорий населения: пенсионеры; 
инвалиды; малоимущие; ветераны 
боевых действий.

А также ряда других граждан 
России, нуждающихся в социаль-
ной поддержке. Соответствующее 
постановление впервые озвучил 
президент Владимир Путин во вре-
мя прямой линии, прошедшей 14 
декабря 2023 года. Нововведение 
произойдёт на фоне общего роста 
тарифов.

С 1 января повысится 
минимальный  размер 

оплаты труда

Рекордная индексация коснёт-
ся минимального размера 

прожиточного минимума (МРОТ) в 
2024 году. Сумма выплат составит 
– 19 242 рубля. Для сравнения, в 
2023-м по МРОТ начислялось на 
три тысячи меньше.

Важно уточнить, что начисления 
по безработице, которые раньше 
приравнивались к прожиточному 

минимуму, в грядущем году будут 
урезаны в 1,5 раза – всего 13 751 
рубль.

На сколько вырастут 
выплаты по материнскому 

капиталу

С 1 февраля сумма выплат 
по материнскому капиталу 

в России повысится на 7,5% и, по 
предварительным расчётам, соста-
вит 631 000 рублей за первого ре-
бёнка и 834 000 рублей за второго и 
последующих детей.

Полученные деньги новоиспечён-
ные родители вправе потратить на:

– ипотеку, в которой будут выде-
лены доли для каждого члена се-
мьи, или улучшение имеющегося 
жилья;

– детские товары и услуги;
– образование любого ребёнка в 

семье;
– формирование накопительной 

части пенсии матери.

Ожидается, что повышенными 
выплатами смогут воспользоваться 
более миллиона российских семей. 
Кроме того, в 2024 году может всту-
пить в силу законопроект о расши-
рении прав на использование ма-
теринского капитала. В случае его 
принятия новоиспечённые родите-
ли получат возможность тратить 
деньги от пособия на улучшение и 
реконструкцию построек, имеющих 
двух и более хозяев – таунхаусы, 
дуплексы и лейнхаусы.

В 2024 году начнут 
получать пособия родители 

детей-инвалидов

Начиная с 2024 г. начисления 
также будут приходить и ро-

дителям ребёнка, которые из-за 
постоянного ухода за ним могут 
работать лишь из дома. Ранее по-
собия по инвалидности получали 
лишь дети после соответствующего 
медицинского заключения. До этого 
социальная помощь предоставля-
лась лишь безработным гражда-
нам.

Для оформления выплат потре-
буется:

– подтверждение родства и за-
ключение врача;

– официальное оформление на 
неполный рабочий день в дистан-
ционном формате по трудовому до-
говору или ГПХ;

– наличие самозанятости или ин-
дивидуального предприниматель-
ства.

На данный момент пособие по 
уходу за ребёнком-инвалидом со-
ставляет 10 тысяч рублей. Не ис-
ключено, что в будущем сумма уве-
личится.

Изменения правил 
приёма в высшие учебные 

заведения

Различные нововведения всту-
пят в силу в сфере образо-

вания уже в грядущую приёмную 
кампанию 2024-2025 учебного года. 
Они будут направлены на упроще-
ние процесса подачи документов и 
ранжирования списков поступаю-
щих.

Ключевые изменения коснутся 
порядка подачи заявления на по-
ступление в высшее учебное за-
ведение. Теперь все документы 
будут появляться на специализи-
рованном сервисе, где выпускники 
смогут отслеживать собственное 
положение в рейтинге и грамотно 
выстраивать стратегию поступле-
ния благодаря различным отметкам 
– «рекомендовано к зачислению» 
или «низкие шансы».

Авторизация будет доступна че-
рез портал «Госуслуги». Новые пра-
вила не коснутся учащихся, плани-
рующих идти в магистратуру.

В начальной и средней 
школе уроки труда станут 

обязательными

Впервые о введении обяза-
тельных часов общественно 

полезного труда для школьников 
заговорили ещё в сентябре 2023 г. 
Начиная с 1 января 2024 года дан-
ный законопроект вступит силу.

Теперь в расписании учеников 
начальной и средней школы будет 
выделено время на уборку класс-
ного помещения и придворовой 
зоны заведения, высадку цветов 
и деревьев, а также помощь в би-
блиотеке. Ранее привлекать детей к 
труду можно было исключительно с 
разрешения родителей, однако те-
перь оно не потребуется.

Техосмотр в России 
подорожает с 1 января

С 1 января 2024 года в России 
проиндексируют цены на 

технический осмотр автомобилей. 
Минимальная стоимость услуги 
вырастет пропорционально уров-
ню инфляции. Таким образом, сто-
имость стандартного обращения в 
СТО (станцию технического обслу-
живания) составит 1187 рублей для 
легковых машин и 417 рублей для 
мотоциклов и мотороллеров.

Для сравнения, в прошлом году 
сумма услуги была на порядок 
меньше – 913 рублей.

www.abinsk.tpprf.ru

«В семейной жизни надо считаться с мыслями, убеждениями, чувствами, стремлениями любимого человека. 
Храня своё достоинство, надо уметь уступать друг другу. 

Василий Александрович СУХОМЛИНСКИЙ.
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Коллектив и профком ООО «ЦПМ» 
тепло и сердечно поздравляют 
с прошедшим днём рождения

Ирину Валерьевну КОРНИЛОВУ,
Анну Васильевну ХАЕРОВУ!

Желаем, чтобы все сбылись мечты,
И с днём рождения дружно поздравляем.
Затмите красотою все цветы!
Всех благ мы от души вам пожелаем!

Коллектив и профком с/п «Ленок» 
с большой теплотой поздравляют 

с замечательным юбилеем
Любовь Ильиничну МАМОНТ,

Кумысбике ШЕГЕНБАЕВУ!
Пусть ваш великолепный юбилей
Подарит бодрость, радость, вдохновение!
Желаем Вам счастливых, светлых дней,
Здоровья крепкого, удачи и везения!

Коллектив и профком с/п «Ленок 
сердечно поздравляют с днём рождения

Елену Ильиничну ДОЛГУШИНУ, 
Орынбасара Салимовича ЖУМАШЕВА, 

Надежду Семёновну ДОЛГИХ!
Пусть в жизни будет больше ярких красок,
Приятных встреч, уютных вечеров.
Пусть каждый день проходит не напрасно,
А дарит счастье, радость и любовь!

Профсоюзный комитет и коллектив 
ООО «УралПромМаш» 

от всей души поздравляют с днём рождения
Кенжигулу Нагашбаевича БАЙМАГАМБЕТОВА,

Николая Николаевича ЦМЫКАЛА!
Желаем дерзких планов и идей,
Вершин, к которым хочется стремиться,
И рядом – близких, искренних людей,
Чтоб с ними щедро счастьем поделиться! 

Коллектив и профком колонны 
технологического транспорта горного цеха 
от всей души поздравляют с днём рождения

Алмата Жумабаевича ОРЫНБАЕВА,
Вячеслава Никифоровича КОЛЕСНИКА!

Пусть праздник будет солнечным и ярким,
Наполнит счастьем каждое мгновенье,
И чем-нибудь особенно приятным
Запомнится чудесный день рожденья!

Коллектив и профком 
ООО «Восток – СпецТехСервис» 

от всей души поздравляют с днём рождения
Евгения Николаевича ВЕЛИЧЕНКОВА!

Сюрпризов целый год невероятных,
От любящих людей вестей приятных,
Хороших мыслей, счастья и везения,
И сказочного просто настроения!

Коллектив и профком ЦГП 
сердечно поздравляют с днём рождения

Алдабергена Кайратовича АУЕЗБАЕВА!
Пусть будет каждый день неповторимым, 
Хорошим, добрым, радостным, счастливым, 
И самые чудесные мгновенья 
Ждут впереди! Удачи, с днём рожденья!

Коллектив и профком ЗПЛ и ОТК 
тепло и сердечно поздравляют с днём рождения

Динару Сультангалиевну ЖУМАТАЕВУ!
Яркого солнца, здоровья, тепла,
Мирного неба, любви и добра,
Ярких моментов, мечты, позитива,
Жизни прекрасной, безмерно счастливой!

Коллектив и профком ООО «ПРОМОТОР» 
от всей души поздравляют с днём рождения
Амира Мырзагалиевича ЕРНАЗАРОВА!

Пусть праздник этот радостью искрится,
Подарит беззаботность и веселье,
Пускай улыбки на любимых лицах
Зажгутся ярко! Счастья в день рожденья!

Коллектив и профком ЖДЦ 
тепло и сердечно поздравляют 

с 30-летием
Аслана Узакбаевича ДУСАЛИНОВА!

Пусть будет в жизни всё подвластно Вам:
Большие цели, замыслы, стремленья!
Сбываются мечты, как по часам,
И ждёт повсюду счастье! С днём рождения!

В АО «Оренбургские минералы» 
требуются:

• экономист;
• бухгалтер-расчётчик;
• горный механик;
• водитель автомобиля;
• машинист экскаватора;
• помощник машиниста экскаватора;
• электромонтёр устройств СЦБ;
• сливщик-разливщик;
• водитель погрузчика;
• машинист тягового агрегата;
• помощник машиниста тягового агрегата;
• электрогазосварщик;
• электрослесарь дежурный и по ремонту обору-

дования;
• слесарь-ремонтник;
• монтёр пути;
• слесарь-электрик;
• техник (по обслуживанию компьютеров);
• инженер по информационной безопасности;
• инженер-программист;
• электромонтёр контактной сети;
• дежурный по станции;
• помощник машиниста тепловоза;
• грузчик;
• машинист автогрейдера;
• машинист хоппер-дозатора;
• слесарь по ремонту автомобилей;
• машинист погрузочной машины;
• осмотрщик-ремонтник вагонов;
• слесарь по ремонту подвижного состава;
• монтажник санитарно-технических систем и 

оборудования;
• электромонтёр по ремонту аппаратуры, релей-

ной защиты и автоматики;
• электромонтёр охранно-пожарной сигнализа-

ции;
• инженер (энергообеспечение);
• машинист автогрейдера;
• машинист бульдозера.

В с/п «Ленок» требуется:
• медицинская сестра по проведению предрейсо-

вых осмотров.

В ООО «ПРОМОТОР» требуются:
• электрогазосварщик;
• машинист крана мостового;
• слесарь-электрик;
• слесарь по ремонту подвижного состава;
• токарь.

В ООО «ЦПМ» требуются:
• подсобный рабочий;
• слесарь-ремонтник;
• оператор швейного оборудования;
• оператор ткацкого оборудования;
• машинист экструдера;
• маркировщик.

В ООО «Восток-СТС» требуются:
• слесарь-ремонтник;
• слесарь-электрик;
• слесарь по ремонту автомобилей;
• электрогазосварщик.

В ООО «Яснотекс» требуется:
• оператор швейного оборудования.

В ООО «Домострой» требуется:
• оператор (машинист) автоматизированной бе-

тоносмесительной установки (РБУ).

По всем вопросам обращаться: г. Ясный, 
ул. Ленина, д.7, отдел управления персоналом 

(каб. №103). Тел.: 8(35368) 2-04-86, 
e-mail: hr@orenmin.ru

В ООО «ВАП» требуется:
• контролёр.

В ООО ЧОП «Кристалл» требуются:
• водитель-охранник; • охранник.

В ООО ЧОП «Рубин» требуется:
• охранник ГБР.

По всем вопросам обращаться 
по телефону: 8(35368) 2-07-23.
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Администрация и профком фабрики 
от всей души поздравляют с прошедшим юбилеем

Владимира Петровича ВЛАСЕНКО!
Пусть радостный, чудесный юбилей
Откроет жизни новую страницу,
И будет много замыслов, идей,
Желание любое воплотится!

Коллектив и профком фабрики тепло и сер-
дечно поздравляют с наступившим днём рождения 
Аскара Аманжоловича АРДЫПОВА, Николая 
Степановича ВИРТА, Наталью Викторовну 
ГЛУШКОВУ, Алёну Алексеевну ЖУМАТИЙ, Ан-
дрея Владимировича ЗАХАРОВА, Самата Ал-
памысовича КАЛЬМУХАМЕДОВА, Михаила 
Александровича КРАВЦА, Николая Ивановича 
КРИВОРУЧКО, Юрия Ивановича КУЛИНИЧА, Да-
улетжана Кумекбаевича МУКАШЕВА, Олега Ле-
онидовича НОЗДРАЧЁВА, Игзбая Зивадиновича 
НУРКЕНОВА, Зульфию Адылевну УМБЕТОВУ, 
Наталью Владимировну ХАЛТУРИНУ! 

Пусть будет всё: и радость, и удача,
И много добрых и прекрасных дней,
Ну, и конечно, счастье полной чашей
И добрая признательность людей!

Администрация и профком фабрики 
сердечно поздравляют с 45-летием
Юрия Сергеевича ЕРМОЛОВА!

Желаем любви и добра в юбилей,
Здоровья отменного, бодрости, смеха,
Заботливых близких, весёлых друзей,
Достатка, внимания, мира, успеха!

Коллектив и профком фабрики 
от всей души поздравляют с днём рождения

Олесю Валерьевну ЗВЕРЕВУ,
Оксану Владимировну ЛОСЬ,

Елену Михайловну ТАСКАЕВУ!
Пусть будет в доме мир, а в сердце – счастье,
Пусть сбудутся заветные мечты,
Путь будет ваша жизнь всегда прекрасна,
Полна любви, добра и красоты!

Администрация муниципального образования информирует 
УЧАСТНИКОВ ПОДПРОГРАММЫ «Обеспечение жильём молодых 
семей в Оренбургской области», желающих получить социальную 
выплату в 2025 году, что заявочная кампания открыта и действует 

до 20 мая 2024 года включительно.

Для подачи заявления и документов, подтверждающих платёжеспособ-
ность молодой семьи, обращаться в Многофункциональный центр 

по адресу: г. Ясный, ул. Западная, д. 13, телефон: 8(35368) 3-10-21.

Консультация по телефону: 8(35368) 2-03-29.

Уважаемые жители Ясненского городского округа!

«В семье не бывает так, чтобы супруги не оказывали влияния друг на друга. Там, где есть любовь, 
это происходит легко, а там, где нет любви, применение насилия вызывает то, что называем трагедией».  

Рабиндранат ТАГОР.
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Для оренбуржцев, 
в том числе участников СВО, 

работает программа 
медицинской реабилитации

Здоровье

С июня 2022 года в области реализуется реги-
ональная программа «Оптимальная для вос-

становления здоровья медицинская реабилитация», 
которая предусматривает модернизацию системы 
медицинской реабилитации в целях восстановле-
ния здоровья оренбуржцев после перенесённых за-
болеваний и травм, увеличения продолжительности 
активной жизни. 

Система медицинской реабилитации в регионе 
предполагает оказание помощи по данному профи-
лю в 3 этапа. Первый этап проводится в отделениях 
реанимации и специализированных отделениях ста-
ционаров; второй – в стационарных условиях реа-
билитационных центров или отделений; третий – в 
отделениях медицинской реабилитации поликли-
ник, выездными бригадами на дому, в санаторных 
организациях. 

Основные заболевания, по поводу которых в об-
ласти проводится медицинская реабилитация: 

- нарушение функции центральной нервной си-
стемы (после инсультов, черепно-мозговых травм, 
травм спинного мозга, нейрохирургических опера-
ций); 

- нарушение функции периферической нервной 
системы и костно-мышечной системы (после опера-
ций эндопротезирования крупных суставов, травм 
и заболеваний периферической нервной системы, 
опорно-двигательного аппарата); 

- кардиореабилитация (после кардиохирургиче-
ских операций, инфаркта миокарда); 

- реабилитация пациентов с заболеваниями дыха-
тельной системы; 

- онкореабилитация (после мастэктомии). 

На реабилитацию направляет лечащий врач, ко-
торый определяет наличие показаний. Количество 
пациентов, получающих медицинскую реабилита-
цию, ежегодно увеличивается. Значительно изме-
нились подходы к оказанию медицинской помощи 
по данному профилю. Реабилитация начинается 
в отделении реанимации, если человек находится 
там больше двух суток. Ранняя реабилитация паци-
ентов, перенёсших инсульт, осуществляется во всех 
сосудистых центрах области. 

В областном центре медицинской реабилитации 
проводится реабилитация по различным заболева-
ниям. Также пациентов восстанавливают в отделе-
ниях реабилитации ООКБ им. В.И. Войнова, ГКБ им. 
Н.И. Пирогова Оренбурга, ООКБ № 2, ББСМП им. 
Н.А. Семашко, в санатории «Строитель» Оренбурга, 
санатории «Южный Урал» Орска. С 1 сентября 2023 
года открыто отделение медицинской реабилитации 
дневного стационара в Оренбургском областном 
клиническом психоневрологическом госпитале ве-
теранов войн.

В Оренбуржье действует система меди-
цинской реабилитации, в том числе для де-
мобилизованных участников СВО, сообщили 
в областном правительстве. 

www.ria56.ru

Учителей Оренбуржья приглашают 
к участию в конкурсе «Лучшие педагогические практики»

Мероприятие проходит в 
рамках федерального он-

лайн-проекта «Школа молодых 
педагогов» среди учителей школ и 
преподавателей колледжей в воз-
расте от 20 до 36 лет. 

Работы принимаются с 10 января 
по 30 марта на сайте конкурса. Уча-
стие в мероприятии предполагает 
выполнение следующих заданий:   

Образование

Молодых педагогов региона приглашают принять участие во II Всероссийском конкурсе 
«Лучшие педагогические практики». 

самопрезентация; представление 
авторской методики; анкетирова-
ние; проведение деловой игры по 
строительству Дома семейных цен-
ностей. 

Результаты объявят 10 мая. По-
бедители конкурса будут пригла-
шены в Москву на «Школу молодых 
педагогов».

www.ria56.ru

Из желающих поиграть сфор-
мировали 4 пары и начали 

играть. 
Соревнования шли по круговой 

системе. Пары получились на-
столько равными по уровню под-
готовки, что до последней игры не 
было понятно, как распределятся 
места.

Хотя после второй игры в лиде-
ры выбились пара А. Слободяник 
и И. Гвардеевой, они смогли также 
выиграть третью игру и стать абсо-
лютными победителями новогодне-
го турнира. А вот призовые места 
определились лишь по разнице 
партий в соотношении: выигран-
ные/проигранные. 

Итоги таковы:
1 место – Антонина Слободяник и 

Ирина Гвардеева;
2 место – Виталий Мысливко и 

Елена Ермашова;
3 место – Елена Гребенюк и Свет-

лана Фомина;

Спорт

В последний день январских каникул, 8 января, в физкультурно-оздоровительном комплексе 
«ОМ-Арена» прошёл новогодний турнир по бадминтону. 

4 место – Надежда Ерёмина и 
Ульяна Потанина.

Поздравляем победителей и 
призёров новогоднего турнира по 
бадминтону! Все вы большие мо-
лодцы, проявили характер, стой-
кость и уверенность!

Лучшая тренировка – это сорев-
нования. Впереди ещё два старта, 
есть к чему стремиться, и я очень 
надеюсь, что пар у нас станет на-
много больше!

Юлия СЕЛИВАНОВА, 
главный судья турнира.

Новогодний турнир по бадминтону

Благодаря Пушкинской карте граждане РФ в воз-
расте от 14 до 22 лет могут попасть на культур-

ные мероприятия, воспользовавшись средствами на 
карте. В 2024 году их размер также составляет 5 тысяч 
рублей.

В Оренбуржье уже более 160 тысяч молодых людей 
(более 90% потенциальных пользователей в регионе) 
оценили возможности карты. 

Для тех, кто только собирается её оформить, напоми-
наем, что необходимо зарегистрироваться на портале 
«Госуслуги», подтвердить свою учётную запись и уста-
новить мобильное приложение «Госуслуги.Культура».

Культура

Оренбуржцам сообщили, что «Пушкинская карта» 
вновь пополнилась на 5 тысяч рублей

Программа «Пушкинская карта» в этом году отметит свой третий день рождения. Ожидает-
ся, что в год 225-летия великого русского поэта Александра Пушкина проект привлечёт ещё 
больше внимания. 

Региональная афиша мероприятий, 
которые можно посетить по Пушкинской карте, 

размещена на сайте Культура.рфwww.ria56.ru

«Семья – это компас, который нас ведёт. Она – вдохновение для достижения больших высот и наше 
утешение, когда мы время от времени терпим неудачу». 

Брэд ГЕНРИ.
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(ВНИМАНИЕ!  
Некоторые анекдоты 

могут содержать 
отступления от норм 
литературного языка).
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1906 г.
Родился советский учёный, 

конструктор ракетно-космических 
систем, председатель Совета глав-
ных конструкторов СССР Сергей 
Королёв. Он является одним из 
основных создателей советской 

ракетно-космической техники. Под 
его руководством был организо-

ван и осуществлён запуск первого 
искусственного спутника Земли 
и первого космонавта планеты 

Юрия Гагарина.

1919 г.
В Берлине подавлено 

Восстание Спартакистов.

1922 г.
Была образована 

Карача ево-Черкесская 
автономная область 

(ныне Карачаево-Черкесская 
Республика). 

 
1932 г.

Хэтти Кэрэуэй, демократ 
из Арканзаса, стала первой 

женщиной-сенатором.

1936 г.
День открытия добровольного 

спортивного общества 
«Локомотив».

1943 г.
Началась операция «Искра», 

в результате которой была 
прорвана Ленинградская 

блокада.

1945 г.
Советский Союз начал 

полномасштабное наступление 
против нацистской Германии 

в Восточной Европе.

1950 г.
СССР вновь ввёл смертную 
казнь за измену, шпионаж 

и саботаж.

1951 г.
Вступила в силу Конвенция 

о предупреждении преступления 
геноцида и наказании за него. 

 
1970 г.

Реактивный самолёт Boeing 747 
Jumbo прибыл в лондонский 

аэропорт «Хитроу» после 
первого испытательного полёта 

из Нью-Йорка.

1974 г.
Ливия и Тунис объявили об 

объединении и создании 
Арабской Исламской Республики.

1989 г.
В СССР началась последняя 

Всесоюзная перепись 
населения. 

1998 г.
Подписан протокол о запрете 

клонирования человека.

2004 г.
Крупнейшее в мире круизное 

судно Queen Mary 2 совершило 
своё первое плавание через 

Атлантический океан.

2005 г.
С мыса Канаверал 

запущен космический аппарат 
Deep Impact.

2021 г.
Остановлена работа 
плагина Flash Player.

12 января – Анисья Зимняя. «К Анисье холо-
да пришли», «Не проси у Анисьи тепла», «Зим-
няя Анисья платком лицо закрывает». В этот день 
проводили специальные гаданья о том, насколько 
морозной будет погода до конца зимы. 

13 января – Васильев вечер, Меланья, Ще-
друха. Примечали погоду: «Если на Василия 
ветер дует с юга – год будет «жирный», благопо-
лучный; с запада – к изобилию молока и рыбы; 
с востока – к урожаю фруктов, овощей да ягод». 
«Если небо звездисто, год будет хлебный и ягод-
ный». «Вьюга сулит большой урожай орехов». 
«Если на окнах лёд – у пчёл будет мёд». «Туман 
перед Новым годом – к урожаю». «Если тепло и 
без снега – к неурожаю и хворям». Считалось, 
что «на Василия ведьмы крадут месяц, чтобы 
он не освещал их ночных прогулок с нечистыми 
духами». «На Меланью день прибывает на час – 
«на куриный шаг». Накануне 1 января (старого 
стиля) этим вечером устраивались щедрые за-
столья с обильной вечерней трапезой, с мясны-
ми блюдами. 

Со Старым Новым годом, здоровья Вам, успе-
хов и всех благ!

14 января – Васильев день, Василий Сви-
нятник, праздник Овсеня. По старому стилю на-
ступает Новый год, а в первый день года принято 

желать друг другу добра, плодородия, богатства 
и мира. В доме разбрасывали овёс как символ 
достатка, пели песни во славу будущего урожая. 
«Мягкий снег по Новому году – к урожаю овощей 
и хлебов».

15 января – Сильвестр Печёрский, Куриный 
праздник. «Святой Сильвестр гонит лихома-
нок-сестёр за 77 вёрст». В этот день бабушки-по-
витухи проводили в домах обряд смывания лихо-
манок – для защиты жителей дома от лихорадки. 
Святой Сильвестр считался покровителем кре-
стьянского пернатого хозяйства. Хозяйки окури-
вали курятники смолой с девясилом для защиты 
кур от всяких напастей.

ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА
Россия при царе жила по юлианскому кален-

дарю, созданному в Римской империи на осно-
вании древнеегипетской астрономии, Европа же 
– по григорианскому, который был создал только 
в XVI веке и учитывал все новые открытия об 
устройстве вселенной. Между календарями была 
разница, составлявшая 13 дней, что создавало 
сложности для ведения международных дел. И 14 
февраля 1918 года новая власть перевела страну 
на григорианский календарь. Тогда и появился та-
кой необычный праздник, как Старый Новый год, 
т. е. Новый год по старому стилю.

Кстати, Старый Новый год отмечают не только 
в России, есть он и в странах бывшего СССР, а 
также в Черногории, Сербии, Швейцарии, Алжи-
ре, Марокко, Тунисе и Японии.

ТРАДИЦИИ ПРАЗДНИКА
До 1918 года во время будущего Старого Но-

вого года отмечали Васильев день – праздник 
земледелия. Ещё его называли «щедрый вечер», 
потому что люди проявляли щедрость во всём и, 
главное, в пище. Традиционно хозяйки готовили 
пшеничную кашу с мясом или салом, пекли бли-

Новогодние праздники

Старый Новый год
Старый Новый год появился у нас в связи с изменением летоисчисления и, по сути, не 

является самостоятельным праздником. Традиционно он празднуется в странах, в кото-
рых церковь отмечает Рождество Христово по юлианскому календарю, 7 января. Поэто-
му дата наступления Нового года по такому календарю соответствует 14 января.

ны и пироги, а вечером вместе с соседями устра-
ивали ужин. Существовало поверье, что тот, кто 
накроет самый пышный стол, будет весь год удач-
лив.

Ценились в этот день и блюда из свинины, так 
как Василия считали покровителем свиноводов.

А с появлением Старого Нового года появи-
лась традиция лепить вареники с сюрпризом. 
Всей семьей днём заготавливают тесто и начин-
ку, а потом за общим столом приступают к лепке. 
Сюрпризом может быть что угодно, всё зависит 
от вашей фантазии. Считается, что тот, кому по-
падётся «счастливый вареник», будет удачлив 
весь год. Например, попавшаяся фасоль в варе-
нике – к пополнению в семействе, а перчик – к 
острым ощущениям. Вареник с сахаром знамену-
ет «сладкую жизнь», а монетка – богатство и до-
статок. Вареник с укропом принесёт здоровье, а 
вот нитка уведёт в путешествие. 

Начинку-сюрприз можно положить любую, толь-
ко не забудьте предупредить гостей, что вареники 
непростые, чтобы они были предельно аккуратны 
в поедании блюда.

После экскурсии:
– Есть ли какие-нибудь 

вопросы? 
– Есть. А где здесь вы-

ход?

Обнаружен новый вирус 
гриппа! От него не чи-
хают и не умирают. Он 
вообще не требует ме-
дикаментов, за что фар-
мацевтические компании 
уже прозвали его «козли-
ным»…

 
– Вы с Ленкой расста-

лись, что ли?
– Ну, да. Она вся такая 

нежная, такая загадоч-
ная, у неё какие-то там 
атаки панические. Мечта 
поэта. А я...

– А ты что?
– А я из деревни, блин! 

У нас там из болезней 
только порча и алкого-
лизм. 

Парень – девушке:
– С одной стороны, ты 

очень красивая.
– А с другой?
– А с другой стороны у 

тебя лицо...

– Вот мне интересно, 
чем ты таким занима-
ешься, что всё время 
устаешь?

– Бездельничаю, не 
жалея себя!

Хаймович давно должен 
Рабиновичу и не отдаёт. 
А Рабинович стесняется 
напоминать и начинает 
издалека:

– Хаймович, как Вам 
эта погода? Холодно?

– Да, просто мороз.
– А помните, какая 

была жара, когда я Вам 
одолжил деньги?..

Бабушка поняла, что 
компот забродил, ког-
да дед подошёл к ней и 
спросил:

– Красавица, ты в от-
ношениях? 

«Во всех мыслимых отношениях семья – это связь с нашим прошлым, мост в наше будущее». 
Алекс ХЕЙЛИ.

«Семья не определяется нашими генами, она строится и поддерживается любовью». 
Амалия ДЖ. ХЭТУЭЙ.


